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1. Puedes ayudar a construirla viviendo desde ahora 
los valores democraticos en tu familia, tu trabajo, 
til vida diaria: 

• ser respetuoso con los que piensan distinto 
• infonnandote de 10 que pasa en el pais 
• servicial con los que necesitan ayuda 
• posmvo para enfrentar los problemas 
• pacifico en tus metodos para resolver conflictos. 

2. Educando a los que te rodean para que tambien 
vivan estos valores y asuman sus deberes 
ciudadanos. 

3. Participando activamente en las organizaciones 
como las juntas de vecinos, sindicatos, 
colegios profesionales, centros de mad res, etc. 

4. Infonnandote y asistiendo a votar cuando hayan 
elecciones y cooperando en qlie estas sean libres, 
transparentes y limpias. 

5. Integ ran dote a un partido politico que represente 
tus ideas 0 postulando a cargos de servicio . 
publico si se tiene vocaci6n. 

6. Por ultimo, haciendo conciencia en los que te 
rodean de que construir la democracia no se logra 
de un dia para otro, es necesario trabajar 
pennanentemente por ella. 
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- En una democracia es el pueblo el que gobierna a 
escogidos por votaci6n de todos los ciudadanos. 

- La democracia cree que todas las personas son valiosas y merecen respeto a 
su dignidad. 

- La democracia asegura que todas las personas somos esencialmente libres e iguales 
por eso toma en cuenta las opiniones de todos sin excepci6n. 

Con Iii democracia ganaremos: 

'1. Una verdadera participaci6n en til futuro del pais a tr~ves del Voto y de la elecci6n 
peri6dica de las autoridades que gobiernan. 

2. Oportunidades de participaci6n en la construcci6n del pais a traves de 
organizaciones como los sindicatos, partidos politicos, centr~s de madres, juntas de 
vecinos, cooperativas, colegios profesionales, etc. . 

3. Libertad para expresar 10 que pensamos y luchar por ~sas ideas.' 

4. La oportunidad de respetarnos entre todos los chilenos, aunque piensen diferente, sin 
marginar a nadie, sin violencia. 

jLa democracia es la mejor forma de organizacion poUlica para Chile, Tti 
lambien debes construirla! 


