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{QUE ES LA DEMOCRACIA? -

La palabra "democracia" significa literalmente “gobierno del
pueblo”. Abraham Lincon!; en el siglo pasado, explicd este
significado bajo una férmula que s:gue siendo vélida hasta

el dia de hoy:
' DEL pueblo
| DEMOCRACIA
1 ESEL ‘ POR el pueblo, y
1 GOBIERNO |
; PARA el puebio

¢CUAL ES EL FUNDAMENTO DE LA DEMOCRACIA?

El fundamento de la democracia es el reconocimiento de
la DIGNIDAD DE LA PERSONA HUMANA, con lo cual se
afirma que cada persona humana es una unidad que se
estructura en un ser corporal biolégico, psiquico, racional
y moral cuyo comportamiento obedece a la realizacion de
valores a los cuales adhiere cada persona. Estas carac-
teristicas hacen que la persona sea LIBRE y conciente de
su libertad, con la cual tiene la capacidad de decidir y ele-
gir. Por todo esto, toda persona es Unica e irrepetible. No
cbstante, en estas caracteristicas todos los seres humanos
nacen IGUALES. '

L
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- Es racional ——— puede pensar - ' . ’ ‘

- Tiene voluntad — puede dirigir su conducta

- Tiene afectividad —— puede tener sentimientos y tener -
LA I"’ERSON Ad . adhesion a personas, cosas y valores

- Es conciente de sl — puede relacionarse con otros
“misma . '

- Capaz de aprender —e puede perfeccionarse
- Es libre

puede optar entre opciones diversas
y proponer nuevas alternativas

. Estas caracteristicas esenciales del ser humano permiten
reconocer la DIGNIDAD HUMANA de toda persona y es-
tablecer los dos valores fundamentaies en que se basa la
democracia: :

- La libertad de cada ser humano
- La igualdad esencial de todos los seres humanos




'¢QUE SIGNIFICAN LAS REGLAS DEL JUEGO DEMOCRATICO?

\'_- 1

Junto a los valores de IGUALDAD Y LIBERTAD, la
democracia se construye a partir de ciertos principios que
son inherentes a ella. \

Los principios esenciales de la democracia son:

1A Respeto promocion y garant:a de los derechos
. humanos.
'] ‘B. La auto-determinacién del pueblo o soberania
|  popular.

Sien una sociedad o nacién no se dan estos dos principios,
simplemente no hay democracia.

= respeto y garantia de los derechos humanos es un
principio ligado en forma esencial al concepto de
democracia. Los derechos humanos constituyen et
reconocimiento y concrecion de los valores de libertad e
igualdad.

Los derechos humanos representan también deberes de
los ciudadanos en funcidn del respeto de los derechos de
los demas. También estos derechos obligan a las or-
ganizaciones que crea el hombre, y, de un modo muy
especial, obliga al Estado y a sus autoridades. El Estado
no sblo esta obligado al respeto de los derechos de los
ciudadanos sino que debe promoverlos en acciones
especificas y garantizarlos a todos los-ciudadanos, crean-
do los mecanismos juridicos y legales para que cualquier
persona -que sienta trasgredidos sus derechos- pueda in-
terponer recursos eficaces ante un Poder Judicial inde-
pendiente.
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. La auto-determinacién del pueblo o soberania popular es
el reconocimiento efectivo que el pueblo, .es decir, el con-
junto de los ciudadanos electores, tiene la capacidad y el
poder para elegir el tipo de gobierno ‘que estime con-

veniente, con total independencia y libertad. '

El pueblo es la fuente donde nace y se origina el poder. Ei
pueblo es el titular y depositario del poder -puede delegar-
lo en autoridades o gobiernos- pero no puede renunciar a
ser el titular del poder. Nadie -ni persona ni grupo- tiene
derecho a implantar, sin el consentimiento del pueblo, una
determinada forma de organizacién politica. '

LA DEMOCRACIA
ES RESPONSA-
BILIDAD DE
TODOS




- ACTIVIDADES DE REFLEXION

Sugerencias para orientar las reuniones de estudio de los
Comités de Educacién Civica.

N

2)

3)

4)

5)

¢A qué nos obliga, en términos practlcos la
libertad de los otros?

Si yo reconozco la misma dignidad de todas
las personas, ¢qué efectos tiene este recono-
cimiento en mis relaciones, familiares, estu-
diantiles, laborales, etc.?

¢Qué fundamento tiene que, en una eleccidn

politica, todos y cada uno de los ciudadanos
tenga derecho a un voto?

$Qué limitaciones puedo y debo reconocer a mi
libertad, al vivir junto a otros en una sociedad?

¢Qué compromisos estan dispuestos a asumir
los participantes del Comité de Educacion
Civica, en relacién a los dos principales valores
en que se sustenta la democracia?

Ver ejemplos en la siguiente pagina.




Ejemplos:

Valorar'y hacer tomar conciencia a otros que la
opinién de toda persona es valiosa, por tanto,
promover en los demas el saber escuchar a
todos {os candidatos. ' -

Promover la inscripcién electoral de toda per-
sona mayor de 18 afios porgue su opinién y su
voto son necesarios para la democracia.

Promover en las personas el respeto a la liber-
tad de los que’piensan distinto o expresan su
pensamiento; etc. |




LAS REGLAS DEL JUEGO DEMOCRATICO

1

~+

De los valores que sustentan a la democracia hemos
pasado a los principios basicos y esenciales de la
democracia:

VALORES - PRINCIPIOS
- DIGNIDAD - Respeto y garantia de
HUMANA _los Derechos Humanos
q - LIBERTAD : - Autodeterminacion
{ - IGUALDAD - del pueb!o

Pero la democracia necesita de ciertas formas o pro-

cedimientos que permitan regular y resolver las discrepan-

cias o diferencias entre distintos grupos sociales. Estos

mecanismos o precedimientos democraticos también son

esenciales a la democracia. Son las reglas del juego

democrético. Ellas son: ‘

1. Gobierno de las mayorias en el respeto de los
derechos de las minorias. -

2. Pluralismo ideolégico y poliico. .

3. Eleccién libre y periddica de los gobernantes seglin
normas prestablecidas, con sufragio universal, se-

creto, personal, igual y debidamente informado de los
ciudadanos.

Competencia pacifica por el poder.
5.  Distribucién def poder del Estado en organos diferen-
tes.

6. Reconocimiento a la autonomia de Ios cuerpos mter-
medios de la sociedad.

7. - Vigencia efectiva de un Estado de Derecho.
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¢(CUALES SON LOS PRINCIPIOS BASICOS DE LA

1) GOBIERNO DE LA
MAYORIA CON
RESPETO A LOS
DERECHOS DE
LAS MINORIAS

2) PLURALISMO
IDEOLOGICO Y
POLITICO

3) ELECCION
PERIODICA Y
LBRE, CON
SUFRAGIO
UNIVERSAL,
SECRETO,:
PERSONAL, IGUAL
E INFORMADO

4) COMPETENCIA
PACIFICA POR EL
PODER

DEMOCRACIA?

L}

La regla de decislébn democrética es que "la
mayorfa manda”. - Pero las décisiones de la
mayorfa estan obligadas a respetar los
derechos humanos de todos (incluso de las
minorfas). Y dichas decisiones deben man-
tenerse dentro de las reglas del juego
democratico.

Esel reconocimiento que existen distintos
modos de ver y percibir la realidad que dan

. origen a distintas ideologias que se tra-

ducen, en lo politico, en diversidad de par-
tidos politicos a los cuales se les reconoce
una misma legitimidad y trato juridico.

Las elecciones para ser democraticas, se
deben desarrollar en un clima de libertades

{de opinién, informacién, asociacién,’

reunién, etc.), donde el ciudadano sin temor
ni presiones pueda informarse y emitir suvoto
en conciencia. Este voto es personal,
secreto, de’igual valor para todos los
ciudadanos; etc. Las elecciones constituyen,
ademds, un control vertical del poder: los
gobernados controlan y hacen efectiva la
responsabilidad de los gobernantes.

La democracia supone la competencia de
partidos y grupos para alcanzar el poder, esta
competencia es pacffica. Debe descartarse
todo tipo de vioclencia. Desde la violencia
fisica a formas mas "sutiles"” de violencia.

El terrotismo obviamente no es compatible
con la democracia.

©

\
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5) DISTRIBUCION DEL
PODER EN
ORGANOS
DIFERENTES

6) RECONOCIMIENTO
DE LA AUTONOMIA
RELATIVA DE LOS
CUERPOS .
INTERMEDIOS

7) VIGENCIA
EFECTIVA DE
UN ESTADO
DE DERECHO -

\@é

[y

: {

En democracia se reconocen érganos:
Ejecutivo, legislativo y judicial. {Los clasicos
3 poderes del ESTADO). La idea es distribuir
ol poder y evitar el abuso de alguno de ellos
a través del control de los otros. Moderna-
mente se distingusn otros organismos encar-
gados de velar por el cumplimiento de ia
Constitucién y las leyes. En Chile existe el
Tribunal Constitucional y la Contraloria
General de la Reptiblica.

La democracia reconoce y estimula la
creacion de organizaciones diversas para
que los ciudadanos satisfagan diversas
necesidades: Junta de Vecinos, Clubes,
Coleglios Profesionales, Sindicatos, Coope-
rativas, etc. A estas organizaciones se les
garantiza autonomia mientras realicen sus
fines especfficos y no sean.contrarias al
bien comun.

Un Estado de Derecho supone que:

1) La Constitucién y las leyes deben ser ex-
presion auténtica del pueblo (autodeter-
minacién del pueblo).

2) Hay efectiva distribucién def poder del Es-
tado en drganos diferentes. (Ejecutivo,
Legislativo y Judicial).

3) Las autoridades son elegidas en elec-
ciones democraticas.

4) La administracién y gobierno del Estado
deben actuar dentro de la ley presta-
blecida.

5) Hay control y responsabilidad de los
- gobernantes

Los puntos mencionados como caracteristicas del Es-
tado de Derecho buscan la efectiva vigencia, protec-
cién y promocién de los derechos humanos.
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1. LOSVALORES DE LA .
DEMOCRACIA

2. LOS PRINCIPIOS ‘ - CONSTITUYEN LOS
DEMOCRATICOS —®  ATRIBUTOS

PERMANENTES DE
/ LA DEMOCRACIA
3. LAS REGLAS DEL
JUEGO DEMOCRATICO

Si no se da el conjunto de estos factores no hay democracia. Es e |:
fundamento minimo y necesario para la democracia, por esto son |
caracteristicas esenciales que deben estar siempre presentes |:
(atributos permanentes) en toda democracia. :

Los conceptos aqui desarrollados, en esta cartilla, apuntan
principalmente a la llamada democracia politica, es decir, a
la forma democrética de coémo se genera y como se dis-
tribuye y se controla el gobierno de una sociedad o Estado.
Pero la democracia va mas alla de la actividad politica,
senala también una forma o estilo de vida que caracteriza
toda la actividad social de las personas y vista desde esta
perspectiva, la democracia politica pasa a ser una manifes-
tacion o consecuencia de un estilo de convivencia social
democratica entre las personas que integran una sociedad.
Este enfoque sera analizado en una proxima Cartilla: "El
ciudadano que necesita la democracia”.

EL SIGUIENTE

PASO ES.MUY

IMPORTANTE
PIENSALO
BIEN...

i ADELANTE!
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ACTIVIDADES DE REFLEXION

Sugerencias para orientar el estudio grupal de los Comités
de Educacién Civica. '

1.

¢Qué razones puede dar usted para decir que
la democracia es la forma de gobierno u or-
ganizacién politica que mejor garantiza los
derechos humanos?

¢Qué caracteristicas debe tener una eleccién de
autoridades para que se garantice en forma
efectiva el principio de autodeterminacion del
pueblo (soberania popular)? |

¢Qué papel juega la libertad de expresién e in-
formacion en el gjercicio efectivo del principio de
autodeterminacién del pueblo en una eleccién
de autoridades?

&Por qué un gobierno, aunque haya sido elegido
con una mayoria muy grande de votos, no
puede cometer arbitrariedades, por ejemplo, en
la aplicacion de fas leyes?
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&Qué significado tiene, a su juicio, cada una de
las caracteristicas de una eleccién de autori-
dades? (Punto 3 de las reglas del juego demo-
cratico) Qué significado tiene::

a) eleccién libre
b) eleccién periddica
¢) que hayan normas prestablecidas
d) que sea por sufragio universal
e) que el sufragio o voto sea secreto
f) que el sufragio sea personal
g) que el sufragio sea igual
h) que el voto esté debidamente :nformado

¢Qué compromiso hacia la comunidad pueden
asumir los integrantes del Comité Civico en
relacion a estas materias?
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ATRIBUTOS VARIABLES DE LA DEMOCRACIA

Se han visto hasta aqui atributos o caracteristicas esen-
ciales permanentes de la democracia, pero ésta tiene,
ademas, ofras caracteristicas cuya intensidad, frecuencia
o grados de mayor o menor permanencia pueden variar,
es decir, no ser iguales entre regimenes democraticos, de
ahi su nombre: atributos variables.

Los atributos variables son:

1.

La intensidad y frecuencia de la participacion efectiva
de la ciudadania en los procesos de decisiones
generales y particulares. (Por ej.: la frecuencia de las
elecciones con que se renueva el Parlamento).

La mayor o menor fidelidad con que el sistema de
elecciones de las autoridades refieje y represente la
voluntad ciudadana. (Por ej.: sistemas electorales
mayoritarios o proporcionales o tamanos de distritos
electorales).

La existencia de estructuras orgamzatwas que
favorezcan el.acceso del mayor nimero posible de
ciudadanos a los cargos de responsabilidad (Por ej.:
requisitos mas o menos exigentes para cargos pu-
blicos). ' '
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La posibilidad de controlar las tareas de las auto-
ridades electas y la posibilidad de hacerlas dimitir en
... el momento que no desemperien correctamente sus
.cargos (Por ej.: la posibilidad del control de consti-
- tucionalidad de los actos def gobierno o parlamento
~ ante el Tribunal Constitucional).
La mayor 0 menor garantia efectiva de los derechos
de las minorias (Por ej.. mayor 0 menor participacién
. en el Parlamento). . ‘
El grado de practica efectiva de las libertades y
derechos politicos, sociales y econémicos.
La posibilidad efectiva de ejercer el derecho de
asociacion en partidos politicos de oposicién y de ac-
tuar para obtener apoyo ciudadano y poder presen-
tar al pais y a los gobernantes sus opiniones y pro-
gramas de accién.

-

Allf donde encontraremos mejor desarro!ladbs estos factores,
encontraremos una mejor calidad de democracia.




Valores

ATRIBUTOS
PERMANENTES

Son los elementos
basicos para soste-
ner la existencia de
un régimen demo-
créatico

- Dignldadlc'le la persona
- - Libertad
- Igualdad

Principios

- Respeto Derechos Humanos
- Autodeterminacion del pueblo

'Reglas del Juego -

DEMOCRACIA

como forma
de gobierno

ATRIBUTOS
VARIABLES

Son los elementos
que permiten deter-
minarla calidad ein-
tensidad del régi-
men democratico

- Gobierno de la mayoria con respeto
derechos de la minoria.,

- Competencia pacffica y con igualdad .de
oportunidades a través de elecciones
democraticas. :

- Pluralismo ideolégico y politico.

- Poder distribuido en érganos diferentes
- Estado de derecho |

- Autonoma relativa cuerpos intermedios.

eintensidad y frecuencia de la participacién

de la ciudadanla.

" @ Fidelidad con que el sistema electoral

represente a los ciudadanos.

eMecanismos de control de las autoridades
electas. )

& Garantla efectiva de derechos de las mi-
norias.

eoGrado de practica efectiva de las libertades
y derechos polfticos, sociales y econé-
micas por habitantes.

® Posibilldad efectiva de organizacién y
actuacién de la oposicién. para obtener
apoyo ciudadano y presentar al pueblo y
gobernantes sus posiciones.
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DEMOCRACIA Y PARTICIPACION

Los elementos hasta aqui explicados y centrados en el
aspecto de una organizacidn politica democrética,cons-
tituyen una visién estatica de la democracia, es por asi
decir, una especie de "fotografia" de la democracia, sin
movimiento, sin dinamismo. Esta visién de la democracia
es incompleta porque obviamente ella es dinamica, es ac-
tiva.

El aspecto dindmico de la democracia estd dado por el
grado de participacién d2 los ciudadanos.

La participacién, entendida como la integracién activa de
cada ciudadano en las distintas estructuras y con diversos
grados de decisién en que se organiza la Sociedad demo-
crética, constituye un derecho y un deber del ciudadano.

De esta forma se puede afirmar que la mayor democracia
de una sociedad, ademas de las estructuras adecuadas y
necesarias, depende en gran medida de la responsabilidad
con que los ciudadanos asumen su participacién en las
distintas organizaciones sociales y politicas en que se
estructura la sociedad. A mayor participacion, responsable
y seria, de todos y cada uno de los cuudadanos habra una
mayor y mejor democracia. -
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La participacion responsable en el nivel de la actividad
politica obliga a todo ciudadano a:

- Participar como ciudadano elector en todos los actos de
elecciones de autoridades o en plebiscitos.

- informarse y buscar la informacion que le permita resol-
ver con suficientes antecedentes y asi emitir su voto o
sufragio con suficiente informacién.

- aceptar o asumir los roles o funciones que la legislacion
electoral establece para 10s eventos electorales:

Presidente; secretario; comisario vocal de mesa de vota-
ciones; apoderado de candidato o partldo politico. El cum-
plimiento de estas funciones garantiza, a la ciudadania en-
tera, la transparencia y credibilidad de un acto electoral.

Cuando el ciudadano se margina de |as responsabilidades
senaladas, por su propia voluntad -sin que exista una causa
justificada- comete un acto de irresponsabilidad civica muy
grave, ya que dafa y disminuye la calidad democratica de
~'la organizacion politica de su comunidad y de su pais.

Los ciudadanos también tienen derecho a participar como
candidatos a cargos de eleccién popular a nivel nacional,
regional o local; cumpliendo los requisitos establecidos. .

/A MAYOR_ PARTICIPACION
DEL CIUDADANO MAS ¥
MEJOR DEMOCRACIA

- ;_%h—...
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ACTIVIDADES DE REFLEXION

En el texto se afirmd que el cumplimiento de las
funciones de presidente, comisario, secretario o
vocal de mesa y de apoderado garantizan a la
ciudadania la transparencia y credibilidad de un
acto electoral. ¢Podria dar usted razones que
fundamenten esta afirmacion?

Una de las principales funciones del Parlamen-
to es aprobar las leyes del pais. El 14 de di-
ciembre de 1989, usted debera votar -por un
diputado y por un senador (ademas de su voto .
para PreSIdente) o~

~ iSabe quiénes son los candldatos a dlputados y

. a senadores, por el distrito en que usted esta
inscrito? ‘
éConoce qué ideas representan cada uno de
estos candidatos?

{Qué compromisos estan dispuestos a asumir

los integrantes del C.E.C. para elevar su propia
participacién y para hacer conciencia en los \
demas de que su participacion es necesaria?

PARTICIPA recomienda:

iiInformese sobre 1a eleccion del 14 de diciembre de 1989!

i Escuche a todos los candidatos. Reflexione y decida
en conciencia!
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