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Un Manual para 
el Ciudadano Elector 

I r· ~ , , I 

Presentaci6n del libra, en el Museo Precofombino. 

A nte nutrida ooncurrencia 
de academicos, diplomati
cos, politicos y distintas 

personalidades se efectu6 la pre
sentaci6n del libra "Manual del Ciu
dada no Elector" del abogado cons
titucionalista Humberto Nogueira 
Alcala, editado por PARTICIPA. 
"Es un honor la tarea y tambien 
una gran responsabilidad por los 
institutos que estan comprometi
dos en el desarrollo de la obra", ex
pres6 el abogado constitucionalis
ta Humberto Nogueira Alcala duran
te la presentaci6n del "Manual del 
Ciudadano Elector", efectuada el 
'6 de agosto en el Museo de Arte 
Precolombino ante una nutrida con
currencia de academicos universi
tarios, intelectuales del cuerpo di
plomatico y distinguidas personali
dades en general. 
EI libra de 288 paginas resume un 
importante trabajo lIevado a cabo 
par el Doctor en Derecho, profesor 
de Derecho Constitucional y repre
sent ante en Chile del Instituto Inte
ramericana de Derechos Humanos 
y de su Centro de Asesorfa y Pro-

maci6n Electoral, Capel. la pre
sentaci6n oficial del texto estuvo 
a cargo de la Directora Ejecutiva 
de PARTICIPA, M6nica Jimenez, y 
enseguida se dirigieron a los pre
sentes los expertos en Derecho 
Ccnst~ucional que prologaron el 
"Manual del Ciudadano Elector": 
los academicos Jose luis Cea, y 
Mario Verdugo. 
M6nica Jimenez resalto las virtu
des del autor -"un estrecho colabo
radar nuestro··, reiterando los obje
tivos de la campana de Educaci6n 
para la Democracia". PARTICIPA 
S9 propuso la tarea de esclarecer 
y estimular las conciencias de los 
chilenos, para que asuman con 
responsabilidad la democracia, 
crean en ella como formade gobier
no y estilo de vida y por eso esta
mas dispuestos a difundir los valo
res que la sustentan", indic6. "Por
que para estabilizar la democracia 
Chile nseesita ciudadanos informa
dos que emitan su voto en concien
cia, creemos que esta obra debie
ra ser Ie ida por los futuros electo
res, quienes reconocera~ que as-

ta escrita en forma didactica, que 
.Ies conduce par temas de ciencia 
politica y derecho constitucional 
de un modo ameno y pedag6gico", 
enfatiz6 la Directora Ejecutiva de 
PARTICIPA. 
EI academico Mario Verdugo desta
co "en el futuro demacratico de Chi
le, la participacion ciudadana ad
quirinl singular importancia. Des
pues de mas de tres lustros de go
bierno milltar autoritario, no bastan 
instituciones democraticas, sino 
que es menester conductas y act i
tudes democraticas. La democra
cia junto con ser una forma de go
blerno es tambien una forma de vi
da, En este ultimo sentido, para 
muchos chilenos habra un reen
cuentro con un mundo ya conoci
do. Para olros, en cambio, el desa
Ho es mayor: se trata de crear habi
tos politicos ... ". 
Analizando el contenido y la pro
yecci6n del "Manual del Ciudadano 
Electoral", Jose luis Cea opin6 
por su parte que "ha sido concebi
do con la mente y el coraz6n pues
ta en los chilenos. Es un libra claro 
y didactico, sencillo en los temas 
mas complejos sin eludir ning~no, 
explicandolos en lenguaje inteligi
ble para lectores no especializa
dos, es decir la inmensa mayoria 
de los ciudadanos", 
Par ultimo, el profesor Nogueira 
agradeci6 los elogios y aplausos y 
en parte de su intervenci6n mani
festei que "es un libra desarrollado 
para un programa de educaci6n cr
vica, per 10 tanto recibf mucha re
troalimentaci6n para mejorarlo pa
ra futuros proyectos. Todo 10 que 
saquemos de el a traves de su apli
cacion en PARTICIPA sera tam
bien enriqueceder para etres pai
ses de America latina, ya que la 
experiencia sera recogida par 
CAPEL, pensando en nuevas pro
gramas de educaci6n del continen
te", 



I editorial 

Obligaciones y 
Responsabilidades 
Ciudadanas 

H ace algunos dlas, un amigo me decia: -estas poniendo demasiado 
enfasis en los derechos humanos y no veo una suficiente preocu
paci6n par educamos en las virtudes civicas. en las obligaciones 

y responsabilidades del ciudadano~. 
Mi amigo me pas6 un articulo escrito par el, donde desarrolla esta dimen-
5i6n de la convivencia democratica que hoy les comentare para enfatizar 
aspectos de la vida en sociedad que me parecen fundamentales. 
Efectivamente las obligaciones y deberes son parte integral de los dere
chos humanos. 5i yo deseo que me respeten mis derechos, tango que 
partir del respeto de los derechos de los demas. A cada derecho corres
ponde, par 10 tanto. un deber. 
Es facil reclamar par un derecho y efectivamente es importante hacerlo, 
somas personas dignas. sujetos de derecho, pero al mismo tiempa de de
beres y obligaciones. Debemos tener responsabilidad como individuos y 
como colectividad. 
Tenemos derecho a la vida y por 10 tanto a respirar aire pur~, al mismo 
tiempo el deber de cuidarlo. iQue hago yo para no contaminar el aire pu
ro?, podrla ser una pregunta que se oriente al deber ciudadano. 
Tenemos derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia, de reli
gi6n. i,Que hago yo para respetar al que piensa distinto en 10 politico-ide
ol6gico, al agn6stico 0 al que profesa una religi6n diferente a la mla? 
Tenemos derecho a elegir, a votar, a participar en los asuntos publicos. 
i,Cuantas veces preferimos nuestra tranquilidad personal y nos margina
mos de toda responsabilidad en la escuela 0 colegio de los hijos, en el ba
rrio, en la fabrica, en el pals? 
Los deberes y obligadones se vinculan con la libertad. Si queremos dis
frutar la libertad, tenemos que aceptar las obligaciones y limitaciones 
que conllevs. 
EI ejercicio de la libertad tier'!e como limite el asegurar a los demas hom
bres y mujeres ellibre ejerddo de los mismos derechos que deseo para 
ml. 
En lenguaje popular diriamos "ar-:a a tu pr6jimo como a ti mismo· y/o "no 
hagas con el otro 10 que no deseas que te hagan a ti". 
En PARTICIPA enseiiamos que la ·Democracia es responsabilidad de to
das·, 10 dedmos con convicci6n: primero, porque creemos en la respon
sabilidad personal y social; segundo, porque creemos que la democrada 
se asienta en el respeto a la dignidad de las personas, persona sujeto de 
derechos y de deberes; tercero, porque creemos que al ser todas las per
sonas iguales en dignidad todas tienen el derecho y el deber de cuidar es
ta convivencia democratica con conductas muy concretas que se tienen 
que expresar en la vida cotidiana. Tenemos que ser capaces, como per
sonas que somos, de autogobernarnos, de autodeterminarnos, de gozar 
nuestra libertad y voluntad, pero para eso necesitamos recordar que elll
mite de mi felicidad. de la satisfacci6n de mis necesidades, es la felici
dad del otro, del projimo y el bien comun de todes los chilenos. 
Hay virtudes que acompalian la convivencia democratica, virtudes que 
son deberes y responsabilidades clvicas que debemos desarrollar en no
sotros mismos y en los demas. 
Si queremos preservar la convivencia democnitica debemos demostrar 
moderaci6n; solidaridad; autodisciplina, laboriosidad y esfuerzo en el es
tudio y el trabajo; honestidad; frugalidad; tolerancia; respeto a los de
mas; respeto a la propia condencia; y, ademas, deseo de buscar el bien 
comun, entendido como sacrificio personal, individual, para que exista el 
bienestar colectivo. 
sa que mi amigo no quedara contento con estas pocas IIneas, pero espe
ro que entienda que en PARTICIPA nos estamos trstsndo de 
formar como ciudadano8 suletos de derechos y deberes. 
No creemos que la vida sea s610 reclamar derechos, tenemos que asumir 
deberes. 

M6nica Jimenez de Barros 
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Encuentros de 
candidatos 
yelectores 
Una reuni6n informativa con los repre
sentantes de los 7 partidos politicos le
galmente inscritos a nivel nacional sostu
vo la directora ejecutiva de PARTIC1PA, 
M6nica Jimenez. A poco mas de dos 
meses de tres elecciones simulmneas 
luego de 16 alios -Presidente de la Re
publica, Senadores y Diputados-, 
PARTICIPA cree en la necesidad de pro
ducir un encuentro de los candidatos a 
parlamentarios con sus electores, para 
10 cual organizara una serie de foros en 
que se busca usar el dialogo para descu
brir nuevos puntos de vista y no solo pa
ra defender 0 persuadir. Seran conversa
ciones en un clima de apertura, cordiali
dad y pluralismo en que todos partici
pen, panelistas y publico bajo una premi
sa basics: se habla con la gente y no a 
lagente. 
A la cita de exposici6n del proyecto, en 
representaci6n de los partidos, asistie
ron Francisco Fernandez (DC), Jorge 
Schaul son (PPD), Luis Maira (PAIS), Fer
nanda Otero (RN), Patricio Hidalgo (AN), 
Hector Jara (PR), y Franklin Alezthier 
(PH), 
EI primer encuentro que se efectuara el 
14 de septiembre, reunira s610 mujeres 
destacadas del acontecer nacional, quie
nes debatiran sobre el tema "Mujer y De
mocraciaM

, 

Los encuentros de los senadores y elec
tores seran: 
Regi6n 
Metropolitana 
O::tava Regi6n 
Ouinta Regi6n 
septima Regi6n : 
Sexta Regi6n 

26 Y 28 de septiembre 
3 y 5 de octubre 
lOy 17deoctubre 
t 9 Y 24 de octubre 
26 de octubre 

Los encuentros de la Regi6n Metropolita
na seran transmitidas en directo por Ra
dio Gigante. 

Nuevas cartillas 
de PARTICIPA 
EI30 de agosto, en conferencia de'pren
sa, fueron presentados las nuevas carti
lias que edit6 el Departamento pedagogi
co de PARTICIPA: 
"Derechos Humanos y Democracia" y 
"Los Pactos internacionales de: Dere
chos Civiles y Politicos y Derechos Eco
nomicos Sociales y Culturales". Estas 
cartillas, han side elogiadas por la pren
sa y sus contenidos y estructura didacti
ca, 
Por otra parte, tambien se ha editado el 
cuaderno ·La Democracia es Responsa
bilidad de todes", 
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Quinta Regi6n 

Las dificulta'des 
no son problema 
Educadores de la V Regi6n 
no temen a los escollos que les presenta 
la educaci6n civica. Es un desafio 
que enfrentan con especial animo. 

5 i hubiera que definir en po
cas palabras el espiritu 
que anima a los volunta

rios de la Quinta Regi6n, se podria 
decir que para ellos los obstacu
los no son un problema. Por 10 me
nos as! quad6 en claro al conver
sar con un grupo de ellos. 
En un suelto intercambio de opinio
nas contaran que el programa 
PARTICIPA satisfizo ciento por 
ciento sus 9xpectativas con res
pecto a la educaci6n civica. Coin
cidieron en que, debido a la igno
rancia reinante, cada dia se les 
presenta como un desafio que su
perar. Asimismo, destacaron que 

. en muchos cases hay un real inte
res por saber cuales son los cami
nos por delante, pero que hay otro 
numero importante al que Ie da mie
do". 
Mredo Esparza, dedicado a labo
res de Iglesia, cont6 que su inte
res por ingresar a PARTICIPA se 
debi6 al devenir de los hechos. 
"Creo que uno no puede quedarse 
rezando en los templos cuando 
hay cam bios tan importantes en el 
pais". Explic6 que, poco a poco, 
fue exponiendo entre los parro
quianos las necesidades de la edu
caci6n civica: "Muchos me retaron 
y al final tuve que dar explicacio
nes de 10 que estaba haciendo". 
P.ero aun asi sigue adelante y ca
da vez con mas exito en su ges
ti6n. 
Tanto el como el profesor Guiller
mo Silva comentaron que en gene
ral han tenido buena acogida des
pues que las personas han obser
vado "que no pertenecemos a par
tidos politicos, y que nos anima un 

real espiritu educativo". EI docen
te contc que aun cuando a vaces 
S9 topan con personas reticentes, 
';1 ha logrado que sus alum nos, pa
dres, apoderados y cologas se in
teresan en conoesr en profundi· 
dad los procesos que asia vivien
do Chile. 
Silva, al igual que los dem,;s volun
tarios, preciso que "as increible 
var c6mo personas que vivie ron 
en democracia no sapan 10 que al 
concepto signifiea". 
Miriam Ruiz, profesora en Los An-

Educadores c{vicos de fa 5' Regi6n. 

des, dijo que en su zona hay mu
cha reticencia a escuchar y que 
junto ados amigas sa han preocu
pado de ir cas a por casa conver
sando con la gente sobre el signifi
cado del trans ito a la democracia 
y la necesidad de incorporar en 
sus vidas los conceptos de tole
ran cia y dialogo. Asimismo, han 
ofrecido charlas mas tecnicas pa
ra que conozcan parte de la legis
laciOn vigente. 
"Pero la gran mayoria de las veces 
nos topamos con murallas". Ello Ie 

ha hecho sentir en varias ocasio
nes la sensaci6n de que "hasta 
aqui no mas lIegamos". Oijo que ha 

, side ~n 9505 mementos en que ha 
lIegado la supervisora impulsando
las a seguir. "Nos da renovados 
animos para continuar". A 'ello se 
suman algunos pequenos frutos, 
producto'del tiabajo desarrollado 
en estos meses, "10 que nos tiene 
muy contentas". 
En San Felipe la situaci6n parecie
ra ser diferente. Segun conte Hum
berto Jil, el hecho de que el ano pa
sado hayan conocido otros tiaba
jos de educacicn civica les abri6 
muchas puertas. Pero precis6 que 
no todo as tan maravilloso. "A vo
ces nos topamos con las mentali
dades de los poblados pequenos, 
en que aun confvnden las cosas". 
Conto que a::;i les ocurrio en un lu
gar cercano a San Felipe en que 
pensaron que las reuniones eran 
poHticas y les suspenqieron el en
cuentro. -Tuvo qua ir.al cura a solu
cionar el problema". Estos esco
Ilos, dijo, los hace pensar cuan ne
casaria es la educadon civica. 
Una rasponsabilidad compartida 
can los monitores jurfdicos, quia-

nes a pesar del exceso de trabajo 
que significa compatibilizar los es
tudios de Oerecho con el apoyo a 
los educadores, no echan pie 
atras. Asl 10 confirmo Marcela Mi
randa, quien preciso que el animo 
de todos es aportar con su grano 
de arena para la ensenanza clvica 
de los chilenos que 10 quieran. 
De esta forma, con ascollos 0 no. 
la convicdon de estos voluntarios 
es entregarse 10 mas que puedan 
a anseRar que es la participacion 
y que es la democracia. 



LA FAMILIA: 

Verdadero pilar 
del Supervisor 
En entrevlsta sorpreslva al Area de Capacltaci6n y 
Desarrollo de PARTICIPA,.los supervisores compartleron , 
sus experlenclas. 

C 
onjugar la amistad con el tm· 
baja, parece S9r una empre
sa dificil. Perc as una con

quista que poco a poco ha legrado el e
quipo de supervisores de PARTICIPA. 
Afiatados y con intensa actividad, de
tuvieron su ritmo para contarnos quie
nes son. Baja la dirigencia de Josefina 
Guzman (Pepa), 9ste grupo es el que 
recibe gran parte de las exigencias de 
PARTICIPA. Parella dedican las 24 ha
ras del dla a ssta labor, 10 que signifi
ca, en muchos casas, postergar parte 
de su vida personal. Una opci6n diffcil 
si no contaran con los verdaderos pila
res del equipo: sus familias. 
En una conversaci6n muy especial, a 
cada supervisor cont6 c6mo compatibi
lizan asts trabajo de entrega al pr6jimo 
con su intimidad. Las mujeres casadas 
coincidieron en que ftno BS nada faeil". 
Leslie Faure (V Regi6n) resalta el tre
mendo apoyo de su mark:lo, quien mu
chas veces la acompana a las activida
des y ya no se sorprende Guando ella a
loja fuera de Santiago debido al trabajo 
de PARTICIPA. Marta Leiva, tres hijos 
de 18, 15 Y 4 alios, cuenta con ~na fa
milia muy un ida, par 10 qUl~ no Ie impor
ta levantarse a las 7 de la manana para 
organizar las labores de .;asa y luego 
salir a las reuniones con voluntarios. 
Cont6 que mientras su hija cuida del pe
queno, su olro hijo es un voluntario 

mas. Y su marido, obrero, no trepida 
ante el trio a Iluvia para ir a esperarla 
cada noche a la parada del bus, cuan
do ella regresa de su recorrido por la 
zona oeste de Santiago. Cecilia Con
cha, can un nino de tres anos, organi
z6 de tal manera su tiempo que puede 
ser mama y supervisora de la zona sur 
de Santiago. Su marido es su principal 
apoyo, al igual que sus hermanos y pa
dres. 
En el caso de las solteras la situacion 
es un poco mas complicada. Para Pe
pa, ftporelmomento no hay ninguna po
sibi1idad~ de tener una pareja, par la fal
ta de tiempo. Conto que tanto sus her
manos como sus padres son muy preo
cupados de ella, pero que lamentable
mente no los ve mucho par el exceso 
de trabajo. Hortensia Cereceda, jefa 
de los monitores, en cambia compagi
na sus estudios can este trabajo, y 
tam bien can su pelolo, quien comparte 
plenamente la dedicaci6n que tiene par 
PARTICIPA. 
Paula Ossa, de la zona oriente de San
tiago, cont6 que a veces hay personas 
que no entiencien, pero que en general 
su familia es el principal apoyo. Comen
t6 que el trabajo es muy exigente y 
plantea constantes desafios, pero que 
afortunadamente sus amigos tienen 
ideas similares. Oijo que 8Sm. feliz de 
haber orientado sus estudios pedag6gi-

c:r--_~_. 

Equipo de Supervisores del Area 
Capacitacion y Desarrollo. 

cos a este tipo de ensenanza. 
En el caso de los varones las situacio
nes son similares. Mario Soto profesor 
a cargo de la zona norte, separado, vi
ve can su madre, quien es un verdade
ro apoyo. Myo Ie saeo el sombrero a m; 
madre. Ella es maestra de cocina y a 
su edad aun trabaja y se siente orgullo
sa de mfM. Oijo que, a pesar de que ella 
a veces siente temor, 10 impulsa a se
guir educando a los chilenos. 
Eugenio Fredes, supervisor en la V Re
gi6n, separado, vive solo y su gran 
apoyo esta centrado en un grupo de 
amigos con quienes se reune habitual
mente. Can elias com parte sus proble
mas y sus inquietudes, .y elias me ayu
dan a erecerM. Oijo que el estar perma
nentemente dedicado al programa Ie 
brinda muchas satisfaeciones, prove
nientes de los voluntarios. 
Jorge Caro, supervisor de la zona sur, 
tiene su impulso vital en su esposa, 
can quien comparte esta entrega a 
PARTICIPA. Con un matrimonio muys6-
lido, dijo que Claudia es una verdadera 
ayuda para eumplir con las exigencias 
de esta labor. 
EI com partir exp~riencias hizo ver a los 
supervisores que no se encuentran so
los en la tarea. 
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Educacion Civica en Gigante 
Miles de consultas de lode tipo, desde 
aspectos complementarios de la transi
ci6n polftica hasta temas trascendenta
les relatives a las pr6ximas elecciones 
presidenciales y parlamentarias de di
ciembre, ha respondido Radio Glg8n~ 
Ie a su gran audiencia a traves de un 
programa semanal que viene realizan
do cada viemes entre las diez y doce 
de la noche en conjunto con 
PARTICIPA. 
En la mencionada emisora, desde fi
nes de junio, el conocido periodista y 
locutor Juan La Rivera conduce,un e's
pacio en que informa al publico acerca 
de sus derechos y deberes ciudada-

nos con una comunica.ci6n fluida y 
constante gracias a la participaci6n de 
los auditores mediante el telefono 
(345060). 
Las diferentes inquietudes de los oyen
tes son satisfechas par la Coordinado
ra del equipo de Monitores Juridicos, 
Hortensia Cereceda, junto a un monitor 
jurldico, bajo la supervisi6n del Area de 
comunicaciones de PARTICIPA. 
Desde este mes se agrega otre espa
cio similar que se difundira todos los 
miercoles, con una hora de duraci6n, 
en el espacio matinal que conduce Ju
lio Videla desde las 08:30 horas. 
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