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Tri{uae 
Pour promouvoir et de(endre les droits de I'homme et la culture democratique, les 

Etats du monde, membres de I'Organisation des Nations Unies (ONU) et de l'Organisa· 

tic!",! de l'Unite Africaine (QUA) ant mis sur pied des instruments juridiques internationaux, 

regionaux eVou nationaux. 
Dans Ie cadre de ses missions, la LlNELIT (Ugue Nationale pour les Elections 

Libres et Transparentesj. Organisation Non Gouvernementale, creee au Congo/Kins­

hasa Ie 11 decembre 1991 el agreee par I'arre!e n'0015 du 25 seplembre 1994 el enregis­

tree sous Ie nO F 92/4975 en date du 9 avril 1998 par Ie rninistere de la Justice, Garde des 

sceaux. Charge des Reformes mstitutionnelles et des droits de I'homme, s'est engagee 

depuis sa creation a promouvoir les droits de l'homme et a vulgariser la culture democra· 

tique au moyen de son magazine "Le Scrutin" et d'autres publications diverses. 

Oepuis la signature, E-r. 1948 a San Franscisco aux Etats-Unis d'Amerique, de la 

"Declaration universelle des droits de I'homme", Ie concept de droits de I'homme a pris 

une importance capitate pour i: '.Ites les nations civilisees. Mais Ie plus souvent, par igno­

rance ou mauvaise foi, ces d r : 11~ sont vioh~s par les individus au des representants des 

pouvoirs publics. 

Dans un pays qui se veu: Jemocratique, chaque citoyen doit jouir de tous ses droits 

et de toutes ses libertes. 

L'inexistence ·d'un pr09ramme national scolaire coherent en matiere d'education 

aux droits de l'homme et a Id democratie, oblige la lINElIT de metire aux mains des 

enseignants francophones de I'OUA et de I'ONU cet outil indispensable qui merite d'etre 

integre dans I'ensemble du systeme educatif national. 

L'education aux droits dt- I'homme est tablee dans cette brochure sur une methologie 

pedagogique denommee "Learning by doing" (apprendre en agissanl ) qui a pour finalile 
de faire acquerir aux interesses des connaissances, des attitudes et des ~omportements 

relatifs a la culture de la paix, a la culture democratique et au sens humanitaire. 

Les objectifs de cette education consistent a : 
• susciter une retlexion sur les droits de la personne humaine et stimuler la prise de 

conscience de taus et de chacun, 

- amener la population a comprendre les liens existants entre les conditions de bien-etre 

et Ie respect de la dignite humaine. 

- soutenir les strategies de changement non-violentes et democratiques, 

- doter les enseignants de competences necessaires pour l'animation d'une action edu-

cative centree sur Ie respect des droits de [,homme. ill 

-~, 
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Jerome BONSQ 
President de la LlNELIT 

ObseNateur international des elections 
et militant des droits de I'homme 



Introauction 

Le 10 decembre 1948, I'Assembhle generale des Nations Unies a adopte et 
proclame la Declaration universelle des droits de I'homme, dont Ie texte integral est 
reproduit ci-apres. A la suite de cet evenement historique, l'Assemblee a demande 
aux Etats Membres de publier Ie texte de la Declaration et "de faire en sorte qu'il so it 
distribue, afficM, lu et commente principalement dans les ecoles et autres etablisse­
ments d'enseignement, sans distinction fondee sur Ie statut politique des pays ou des 
territoires" . 

Soutros Soutros-Ghali 
SECRETAIRE GENERAL 

TOils les Nres hllmains possedent des la naissance des droits el liherll!sfonda­
mentales inalienable.\', les memes pOllr lOllS. 

L'organisalion des Narions-Unies s'esl donm!e pOllr mission de defendre, de 
faire prevaloir el de proleger les droits de I'homme de chaqlle individll. Cel engage­
ment decal/Ie de 10 Charte des Nations-Unies. dans laqllel/e les pel/pies dll monde 
reaffirmentlellrfoi dans les droitsfondamentallx de I'hamme el dans 10 digile ella 
va/ellr de 10 personne humoine. 

Dans 10 Declaration IIniversel/e des droits de I'homme. I'Organisalion des na­
lions-Unies a enonce en lermes clair.\" el simples les droits qlli apparliennent a lOlls 
egalement. . 

Ces droit.\" sont les votres. 

Vos droits. 

Apprenez ii mieux les connaltre. Contrihuez ii les faire prevaloir et ale .• de­
fendre, les vOltres et cellx de vos semhlahles. 
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Declaration Ulliverselle des droits de ['Ilomme 

Preambule 

Considerant que la reconnaissance de la dignite inherente a tous les membres de la 
famille humaine et de leurs droits egaux et inalienables constitue Ie fondement de la li­
berte, de la justice et de la paix dans Ie monde, 

Consideranl que la meconnaissance et Ie mepris des droits de l'honune ont conduit 
a des actes de barbarie qui revoltent la conscience de I'humanite et que l'avenement d'un 
monde ou les etres humains seront libres de parler et de croire, liberes de la terreur et de la 
misere, a ete proclame con1l1le la plus haute aspiration de I'homme, 

Considerant qu'il est essentiel que les'droits de I'homme soient proteges par un 
regime de droit pour que l'homllle ne soit pas contraint, en supreme recours, a la revolte 
contre la tyramlie et l'oppression, . 

Considerant qu'il est essentiel d'encourager Ie developpement de relations amicales 
entre nations, 

Considerant que dans la Charte les peuples des Nations Unies ont proclame a nou­
veau leur foi dans les droits fondamentaux de I'homme, dans la dignite et la valeur de la 
personne humaine, dans l'egalite des droits des hommes ct des felfUnes, et qu'ils se sont 
declares resolus a favoriser Ie progn,s social et a instaurer de meilleures conditions de vie 
dans une liberte plu~ grande. 

Considerant que les Etats Membres se sont engages a assurer, en cooperation avec 
l'Organisation des Nations Unies, Ie respect universel et effectif des droits de l'hon1l1le et 
des libertes fondamentales, 

Considerant qu'1l1le conception commune de ces droits et libertes est de la plus 
haute importance pour remplir pleinement cet engagement, 

L' Assemblee generale 

Proc1ame 

La presente Declaration universelle des droits de I'homme 

Comme l'ideal commun Ii atteindre par tous les peuples et toutes les nations afin que 
tous les individus et tous les organes de la societe, ayant cette Declaration constanunent Ii 
resprit, s'efforcent, par l'enseignement et 1'6ducation et d'en assurer, par des mesures pro­
gressives d'ordre national et international, la reconnaissance et l'application universelles ct 
effectives, tant parmi les populations des Etats Membres eux-memes que parmi celles des 
territoires places sous leur juridiction. . 

J 
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