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Boletin N' 2 Febrero de 1991 

(.LA MUJER EN LA DEMOCRACIA? 

Si la Democracia significa gobiemo del pueblo y 
como dem6crata se define a todo regimen politico en 
el que et pueblo ejerce la soberania a traves del voto, 
cabe preguntarnos con toda sinceridad i,Cual es el 
grado de participaci6n de la mujer en el proceso de· 
mocratico de nuestro pais? 

A tal pregunta debemos responder con autentici· 
dad, afirmando que el aporte feme nino se ha dado, 
con exito, pero 5610 como una participaci6n de excep· 
ci6n. Es facil advertir a la mujer ecuatoriana, brill an· 
do como un rayo en el cielo politico de nuestra historia, 
pero su fulgor es instantaneo y desaparece, en la 
mayo ria de los casos sin dejar huellas, porque su 
participaci6n es muy personal y circunstancial, y por 
eso no constituye un aporte a la soluci6n de los pro· 
blemas nacionales. 

Del 20 al 23 de Agosto de 
1990, se realiz6 en esta ciudad 
el Segundo' Encuentro Boliva· 
riano, organizado por "Con· 
ciencia". Sob,e el tema "Los 
Paises Bolivarianos y la_Res· 
ponsabilidad Democratica", en 
el que se reuni6 a personalida
des del Ecuador, entre los que 
se encontraron Ex·Presiden
tes, Ministros, dirigentes de di
ferentes Partidos Politicos; 
siendo esta la primera vez en 
que politiCOS de distintas tendencias se dieron cita 
para colaborar en este Encuentro Democratico. 

Par Alicia de Ribadeneira 

Se necesita la participaci6n generacional de la 
mujer ecua'oriana, realizada en su formaci6n profesio· 
nal y pOlitica, como complemento perfecto a su irre· 
nunciable condici6n de esposa y madre que por con· 
secuencia maravillosa, es la modeladora de la familia, 
piedra angular sob,e la que se edifica nuestro Esta· 
do. 

Par 10 anterior, es imperioso continuar con el 
Programa que el Movimiento "CONCIENCIA", realiza 
expandiendolo a traves de una campana masiva de 
Educaci6n Civica y de Formaci6n Ciudadana, que 
permita rescatar a nuestras mujeres de su medio do· 
mestico habitual, para que se incorporen como un 
elemento multiplicador en la practica y ensef'ianza de 
los principios de la Democracia. 

Tambien asistieron a este 
Segundo Encuentro la Dra. 
Irma de Arias Duval, de la 
Secreta ria General Perma· 
nente de Conciencia·Argenti
na y la delegaci6n del Peru, 
presidida por la Dra. Esther 
Silva de 'Ghersi, quien estuvo 
acompanada par Alicia Busta
mante de Salazar Larrain, 
Matilde Salinas C. y Amparo 
Gonzalez. 

Con este evento, CONCIENCIA-GUAYAQUIL, 
cop6 la atenci6n Nacional, tal como sa demuastra por 



la publicidad dada al Encuentro por la prensa ha
blada, esc rita y p~r la televisi6n Nacional. T()dos co
operaron en forma magnflica y gratuita para la Pro
moci6n del II Encuentro Bolivariano de Conciencia
Guayaquil. 

La Dra. Irma de Arias Duval, en su conferencia 
titulada "Educaci6n, Democracia y Desarrollo en 
America Latina", destac6 la importancia de las insti
tuciones que dan coherencia a los pensamientos y 
efectivizan los programas, pues de otra manera no se 
podrian evaluar resultados, ni conocer la operatividad 
o no, de las estrategias que se usan en este tipo de 
Programas de Educaci6n Civica y de Formaci6n 
Ciudadana para la consolidaci6n de la democracia. 

Primero que el Estado paternalista lIeva nlpida
mente al problema de la burocracia y que este se 
vuelve un superestado, p~r la cantidad de sus inte
grantes y p~r el gasto enorme que esto significa, 
siendo un agujero p~r donde se fuga todo el capital 
y el esfuerzo. 

En otra parte de su conferencia, la Dra. Irma de 
Arias Duval, dice que para desempenar el rol comple
to, la mujer especflicamente hablando, debe tener ca
pacitaci6n Civica, a rnas de sus otras funciones, esto 
la lIevara a ser capaz de tener acceso a niveles de 
toma de decisiones en 10 civico-politico. 

Del19 al29 de Noviernbre de 1990 tuvimos la visita 
de la Dra. Amparo Giraldo, Directora de Recursos en 
Acci6n, en Washington, quien vin~ para dar Asesoria 
a los miembros de Conciencia. 

Tambien visij6 Conciencia la Srta. Adelina Reyes 
Gavilan, Directora de Programas para Latinoamerica 
de NATIONAL ENDOWMENT FOR DEMOCRACY, la 
misma que realiz6 una sesi6n de trabajo-evaluaci6n 
sobre el desenvolvimiento de Conciencia de Guaya
quil. Ambas visitas fueron de suma importancia para 
Conciencia. 

EI personal de Capacitaci6n de Conciencia ha 
realizado una ardua labor capacitando a estudiantes 
de los diferentes colegios secundarios, tanto fiscales, 
como privados; asi como a grupos de personas de las 
areas marginales de la ciudad de Guayaquil. Este 
trabajo es preparatorio para lograr una mayor y mejor 
participaci6n ciudadana, pues en este ano, se iniciara 
la campana para elegir Presidente y Representantes 
al Congreso. 

Con esta oportunidad Conciencia, repartira su 
folleto denominado "Que elige el ciudadano cuando 
vota". En el se informa la importancia de elegir, de 
estar informados y ensena los diferentes "Trucos" de 
que se valen los politicoS para conseguir votos. 

A partir del 19 de Diciembre/90, en la oficina de 
Conciencia se di6 Capacitaci6n sobre Civismo a un 
grupo de j6venes, presidentes de sus respectivos 
cursos, que pertenecen al Colegio Particular IDEA; 
este grupo vin~ acompanado p~r el profesor de 
Ciencias Sociales del plante I Sr. Lcdo. Mario Reyes. 
Fue un grupo homogeneo y bien dirigido p~r el 
profesor Reyes. 

EI interes que Conciencia tiene con este grupo de 
j6venes, es formarun grupo piloto de lideres estudian
tiles, los que veran luego su trabajo multiplicador, tanto 
en su colegio, como en su hogar y barrio al que 
pertenecen. 

(Tornado de Is Constllucl6n de Is Republica del Ecuador) 

1.- La inviolabilidad de la vida y la integridad 
personal. 

2.- EI derecho de vivir en un medio ambiente libre 
de contaminaci6n. 

3.- EI derecho a la honra, a la buena reputaci6n y 
a la intimidad personal y familiar. 

4.- EI derecho a la libertad de opini6n. 

5.- Igualdad ante la Ley. 

6.- La libertad de conciencia y la de religi6n, en 
forma individual 0 colectiva, en publico 0 en 
privado. 

7.- La inviolabilidad de domicilio. 



8.- La inviolabilidad y el secreto de la corresponden
cia. 

9.- EI derecho de transitar libremente p~r el territorio 
Nacional y escoger su residencia. 

10.- EI derecho a dirigir quejas y peticiones a las au
toridades, pero en ningiln caso a nombre del 
pueblo; y a recibir la .atencion 0 respuesta per
tinentes y en el plazo adecuado, conforme a la 
ley. 

11.- La libertad de trabajo, comercio e industria, con 
sujecion a la ley. 

12.- La libertad de contrataci6n con sujeci6n a la ley. 

13.- EI derecho de asociaci6n y de libre reuni6n con 
fines pacificos. 

14. - EI derecho a un nivel de vida que asegure la 
salud, la alimentaci6n, el vestido, la vivienda, la 
asistencia medica, y los servicios sociales nece
sarios. 

15. - EI derecho a guardar reserva sobre sus convic
ciones politicas y religiosas. 

16.- EI derecho a participar en la vida cultural de la 
comunidad. 

17.- La libertad y seguridad personales. 

Se realizaron los siguientes programas: 

Talleres de alumnas-maestras, en nilmero de 90, 
durante los meses de Octubre, Noviembre y Diciem
bre. 

Talleres con ninos de 7 jardines de Infantes, con 
un total de 509 ninos educados civicamente. 

Capacitaci6n de lideres de las Comunidades en la 
Provincia del Guayas. 

Se han realizado talleres con 424 adolescentes de 
colegios particulares y pilblicos; y con 579 ninos de 
6 a 12 anos de edad. 

Talleres Civicos en Organizaciones Barriales y 
Confraternidades. 

Con fecha 22 de enero de 1991, Conciencia y la 
Revista "La Otra" Infantil, ha firmado el convenio de 
Cooperaci6n para la adecuada difusi6n del Material 
Didactico de nuestra Instituci6n. 

Conciencia-Guayaquil, estuvo representada en la 
Conferencia lAVE 1990, en Paris; p~r su Presiderita 
Sra. Jenny de Sanchez y Laura de Perrone. 

Conciencia tuvo la oportunidad de promover y 
difundir sus programas y conocer como trabajan los 
paises de diferentes Continentes en funci6n al forta
lecimiento de la Democracia. Ademas se tom6 
contacto con Organizaciones de Desarrollo Comuni
tario, con las cuales estaremos comunicandonos para 
realizar programas futuros. 

De las magnificas conferencias sustentadas p~r las 
diferentes personalidades nacionales y extranjeras, 
hemos tenido la oportunidad de extraer conceptos su
mamente claros, interesantes y de mucha actualidad 
del momento que vive America Latina y el Mundo. 

Asi, sobre el POPULISMO, nos dice el Dr. Juan 
Alfredo Illingworth BaCluerizo: 

"EI Populismo no es una 
doctrina, no es un conjunto 
de principios, no es una 
ideologia. Se fundamenta en 
reacciones emotivas, ya que' 
el supuesto conductor politi
co apela clvicamente a la 
sensibilidad popular y el 
repertorio de sus promesas 

abarca todo aquello que puede representar la aspira
ci4n de un pueblo, al que ofrece una magica soluci6n 
de sus problemas." 

En otra parte de su 
discurso denunci6 y dijo 
texlualmente: ,,~.que los 
partidos politicos son la 
verdadera oligarquia que 
nos domina, nos presiona 
y hasta intenla esclavi
zarnos". 

EI Populismo, p~r tanio, es una causa para la des
estabilizaci6n de la democracia, asi como son deses
labiliza,'lores los factores que expone en su magnifi
ca conferencia, la Dra. Irma de Arias Duval, cuando 
dice: 

"". loda America Latina esta viviendo con Gobier
nos Democraticos, pero existe el fanlasma de la des
estabilizaci6n, p~r 10 lanto 10 que lodos necesitamos 
es generar comportamientos que conlribuyan al afian
zamienlo de la democracia y eslo nos lIeva a pensar 
que, a nuestros hogares lambien debemos afianzar
los". 



Entonces, los obstaculos generales, dirramos los 
grandes obstaculos en los cuales coincidieron todos 
los paises Latinoamericanos lueron: 

• La lalta de una Cultura Civico Democratica. 

• La degeneraci6n de los valores es decir en todos los 
paises hay crisis de valores. ,. 

• La pobreza y el anallabetismo. 

• EI Caudillismo y la Demagogia. 

• La Incomunicaci6n pueblo-gobierno. 

• La lalta de madurez politica. 

• La lalta de participaci6n, es un len6meno dramati
co que involucra a todo el tercer Mundo. Se aprecia, 
no solamente la lalta de participaci6n del ciudada
no en los aspectos que tienen que ver con la ad
ministraci6n del Estado, no porque se Ie impide, sino 
porque el pueblo se automargina. 

Por Jenny de Sanchez 

Analizando la participaci6n de la mujer en el Area 
Politico no Partidista, se diria que la mujer en general 
no ha tenido una experiencia amplia de tipo politico, 
10 cual se debe a que no es lacH que una mujer salga 
de su casa y entre en la arena politica, puesto que 
para hacer esto se necesita un campo intermedio de 
Capacitaci6n y Liderazgo, si se desea actuar con ex
periencia. Para conseguir una preparaci6n politica y 
democratica, necesitamos conocer y tener esta infor
maci6n, la que no debe ser necesariamente partida ria, 
para asi saber c6mo funciona un sistema democrati
co en todos sus puntos principales. 

Tradicionalmente la mujer ha ocupado roles secun
darios, reducidos a tareas de comites de baja parti
cipaci6n en las decisiones importantes y poco ~cceso 
a cargos de dirigencia. Para contrarrestar esto po
demos valernos de algunas estrategias para fortale
cer la actividad de'la mujer en la vida democratica de 
nuestros parses, como p~r ejemplo adquirir mayor 
"visibilidad", pasando del viejo concepto de pasar 
"desapercibidas" para convertirnos en personas "visi
bles" a quienes se tiene que consultar, porque exis
timos y somos capaces de hacer proyecciones, planes 
de trabajo y dirigencia. Todo 10 anterior, claro esta, 
luego de lograr una especializaci6n, que nos permita 
demostrar que la mujer es tambien pragmatica, rea
lizadora de proyectos y que sabe encontrar buenas 
soluciones a los problemas del pais en que se 
desenvuelve. 

Otra estrategia importante es conocer las relacio
nes internacionales, para poder desterrar el aislamien
to y esto, creo yo, se lograria por medio del buen 
manejo y conocimiento de los medios de comunica-

ci6n. Tenemos que saber ulilizarlos, conocer su 
cobertura con el objelo de promocionar a mas 
mujeres, conseguir que salgan de su aislamiento y por 
el contrario, desarrollen su espiritu de trabajo positiv~, 
de entrega, alentador y multiplicador. 

Tengo una pregunta que hacer. C6mo aumenla
mos el numero de mujeres que quieran participar en 
la actividad politica? Yo creo, que si una sociedad 
es abierta y democratica habra un mayor numero de 
mujeres que participen, habra mas educaci6n politica 
en las organizaciones no. gubernamenlales, en los 
partidos politicos, en los sindicatos y organizaciones 
rurales. 

Debemos de pensar que como mujeres somos un 
conjunto numeroso, tanto 0 mas como el que confor
man los hombres y que nuestra obligaci6n prioritaria 
es buscar la unidad eri medio de las diferencias. Hay 
que pensar que 10 que vale para nuestra Patria, para 
nuestra Ciudad, vale tambien para la familia, para la 
pareja. Dicho de otra manera, es ver si YO, en 
Asociaci6n y en grupo logro conciliar la democracia, 
haciendo un lIamado a las que se encuentran bajo el 
manto de la indiferencia 0 de la conveniencia. EI in
dividualismo ha muerto!. Si no SOY quien SOY y no 
se COMO CRECER, es porque estoy enferrna y mi 
aporte es NULO. 

En los siguientes boletines seguire

mos exponiendo fragmentos de las inte

resantes conferencias que se die ron en el 

II Encuentro Bolivariano de Instituciones 

Civicas. 

NED (National Endowment for Democracy in 
Washington) 

"RECURSOS EN ACCION" Secretaria Latinoame
ricana de Organizaciones Civicas No Gubernamenta
les en Argentina, y con las demas Organizaciones 
Civicas Nacionales e Intemacionales. 

Directora de este Boletin: 

Alicia Portaluppi de Ribadeneira, 
Secretarla de "Conclencla". 

CONCIENCIA _ GUAYAQUIL 

Luque 218 Y Pedro Carbo 2'0. Piso 
Telf. 511803 Cas ilia 09-04-172 P.. 
Fax: 5934 - 388168 Telex 40140 


