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Si lees los periOdicos, escuchas la radio 0 miras la 

televisiOn te debes cansar y horrorizar de noticias 

como estas: "En Iran miles de adolescentes van a la 

guerra"; "Grupos antisemitas asesinan a unjoven por 

ser judlo"; "Censuran un libro que iba en ~ontra del 

dictador"; "Grupo de militares toma el poder por la 

fuerza"; "Encarcelan a estudiantes por manifestarse en 

la via publica", etc., etc., etc" .. ' 

Es cualidad de los hombres y las 

mujeres poder inventar y elegir 

nuestra forma de vida. Pode-

mos optar por 10 que es bueno 

o nos conviene frente a 10 que 

no 10 es. Decidir sobre cOmo 

resolver los problemas y buscar 

distintas alternativas para 

hacerlo. 

Tambien podemos estar de acuerdo con determinadas 

casas y con otras no, as! como expresar nuestras ideas, 

profesar la religiOn que queramos y votar por nuestros 

representantes. En conclusiOn: tener garantizados ciertos 

derechos universales y disfrutar de ellos. Sin embargo, 

esto no sucede siempre, ni en todos lad os: basta con leer 

los periOdicos para darnos cuenta, 

EI unica sistema que permite que estos derechos se vuel­

van realidad y que sean iguales para todos es la democracia. 

La democracia es I.a forma de gobierno en la que los 

ciudadanos eligen libremente a sus representantes. Estas 

no son sOlo palabras: significa que no existe ningun poder 

externo 0 interne que pueda imponerse por sobre las 

decisiones tomadas por todos. Por esto, en la democracia 

es posible convivir respetando las diferencias, hay espacio 

para elegir, igualdad ante la ley y garantlas para que nadie 

prive a otros de sus derechos. Este regimen no naciO ni 
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puede sostenerse par arte de magia: depende de 

todos, especialmente de que se conozcan,defiendan 

y apliquen los valores democraticos. 

La democracia no es alga dado, ni mucho menos alga 

que ha existido siempre. En cierto sentido, la hum a­

nidad contemporanea puede considerarse privilegia-

da ya que las formas modernas de gobierno demo-

cratico corresponden a los ultimos doscientos arias. 

Perc la democracia no es 5610 una forma de gObierno, 

mas bien es un estilo de vida, que se aprende y se 

construye a partir de ciertos valores. Estos valores que la 

sostienen no son "naturales", sino que dependen 

de nosotros y de nuestra convicci6n para defenderlos. 

En estos apuntes vamos a refiexionar justamente 

sabre los valores eticos y polfticos que fundamen­

tan la democracia: la libertad, la responsabilidad, 

la igualdad, la tolerancia, la justicia, la pluralidad y 

la participaci6n, entre otros. Estos valores son los que 

dan sentido y proyecci6n a esta forma de gobierno y 

son los que la hacen mas deseable y justificable 

respecto a otras. 

"En cambia, la palabra existe 

para manifestar 10 conveniente 

y 10 danino, asf como 10 jUsto y 

10 iryusto. Yesto es 10 propio de 

los humanos frente a los de-

mas animales:poseer, de modo 

exclusivo, el sent/do de 10 bue-

nay 10 malo, 10 justo y 10 irzlusto 

y las demas valoraciones'~ 

(Arist6teles, La Polftica) 

Arist6teles (384-322 a.c.), fil6-
sofa griego, alumna de Plat6n y 
tutor de Alejandro Magno. 



HE! que no puede corregir fa conducta de 
-_ =-_ ~. _-~--=-"--~_~ =:::_-:o-:_~ .:.::==--::-_~ l los ciudadanos sino suprimiendoles las co-

~_ ~~_C'-~C_=~~~==_=~~~= 

[~ mod/dades de la vida,debe confesar que 

r~; ;~~~ ~ober;a~~ h==:bres': 

[
-C-~_~=-~ ~~-,:'oc~~ ~ 

(Tomas Mora, Utopia! 
---=.=- =---- --=--=--::...- -- --- --

Tomas Mora /1478-1585/, fil6sofo ingles. 
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i l e propongo que, haciendo uso de tu 

: libertad, pienses libremente sobre este 

cl ____ -"valor democratico. 

La Iibertad es el valor primordial, ya que permite que los 

demas valores existan. Aunque los medios de comuni-

caci6n, los politicos 0 la escuela hablen sobre este 

valor, definirlo no es tan facil pues existen distintas 

formas de concebirlo y ejercerlo. 



En principio, la libertad es la situaci6n donde uno 

tiene la posibilidad de actuar 0 no sin interferencias, 

presiones, ni constricciones. 

A partir de esta concepci6n se plasman en las leyes 

los derechos fundamentales de los individuos que 

les garantizan las libertades de expresi6n, culto religio­

so, asociaci6n, transito, pensamiento, entre otras. 

Estas libertades constituyen la base misma de las 

sociedades democraticas. 

Ahora bien, la libertad no puede ser absoluta 0 

ilimitada. LEstas de acuerd07 EI propio marco legal 

qu'e establece y garantiza las libertades es, al mismo 

tiempo, uno de sus IImites. Pero las leyes no son las 

malas de la pellcula: no existen para darnos dolores 

de cabeza, ni estorbarnos; existen para demarcar 

el sentido y alcances de las libertades mismas, para 

que su ejercicio por parte de unos no menoscabe 

el derecho de otros; existen, pues, para que poda­

mos convivir los unos con los otros en libertad. Por eso' 

no se vale evadir el cumplimiento de la ley. 
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la 
responsabilidad 

"Los irresponsables son los enemigos de la libertad~ 
(Fernando Savater, Politica para Amador} 

Fernando Savater, fil6sofo espana!. especialista en etica. 



I'.. por que 

,o-r:)baOIe.rnf'l' rte u.;d:.GC Ilegas dc una fiesta mas 

r aT de de i(l QwE' ha.!::;:d"; ;:Jromendo. y (US oadres 

')e C'.'lajd'1. l','nD,f"'2a5 a tnvenlar todc L,JO de 

cxcusas; ('-5 que ~c pond16 una llanta" 0 °el 

pesero no pasaba, "r1'!e d!1eron mal la hora~, 

algG asf como: 'yo no Fui'. He aqul lacuesti6n. 

Lollbertad nos6l0 debe estar Fundada en la ley, 

SU10 que tambren tlene que estar acompatiada 

de Ja responsabllidad. La responsabilidad es 

responder por 10 que uno hace 0 dice, es hacer-

• • 

':lC ;:a:go de la~ CGrl:,C.:..lJenoas. 0 sea, se acab6 

l'~ )0 no fUl, no tengo nada que ver en esto·, 

e; :) ella me dijo que 10 hieiera', ~no /0 puedo 

f'",i .. ar". En eJ S1stema demacratico, /a libertad 

que tenemas nos obliga a ser respansables de la 

miSma y a responder par nuestros aetos. 

La responsabilidadtambien es autolimitarse, no 

esperar que siempre los limites sean puestos 

desde afuera. Los gobiernos autoritarios suelen 

argumentar que el pueblo es irresponsable 0 

inmaduro para elegrr 0 deCJdir que es 10 que mas 

conviene, Lpero eual es el costo? La libertad. 

Asf. pueden prohibir los libros que, segun elias, 

no deben ser leidos, cerrar los lugares a los que 

no se debe asistrr 0 censurar la informaci6n, 

I , 

., 
I' 

" 

;: 
I 



PARA REFLEXIONAR 
Y DEBATIR 

"Recuerdo que una vez escuche por la 

radio una entrevista a una senora que. 

con clerto orgullo. se declaraba ludopata. 

es decir. adicta a los juegos de azar y en 

su caso particular a las maquinas 

tragamonedas (.) sejugaba el dinero de 

la familia. la buena senora. pedia presta­

do ( ... ) Y acababa su relata c lamando con 

virtuosa indignacion: iesas maquinas fata­

les deberian prohibirlas!" 

Fernando Savater. Po/loca para I1l77ador 

D 

,---- /~ 
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en que? 
Todos 



La preguma que define la igualdadJuridica es: Liguales en que? Hoy esta 

proposio6n significa que COdos los seres humanos deben ser rrarados par Igual 

anre fa leyy rener la mlsma capacidad juridica. la misma liberad de poseer, el 

mismo derecho a la vida. erC/~rera. con independenoa de las diterencias oe 

riqueza. posici6n social. ideologia, sexo. raza. etc. Eso permire que no haya 

pnvilegios de nmgun [ipo. EI principia de igualdad esta presence en ge:leral en las 

constituciones de los parses democraricos de Occidente. Esra 19ualdad es 103 base 

a parrir de /a cua/ se canstruye un sistema democratJco donde t'"2ldOS los hombres 

y mujeres (enemas los mismos de~echos sin dis[incion de nlngun tloo 

La iguafdadpollt/caes arro de los valores centrales de la oemocraCla Sostlene aue 

'todos los seres humanos somas Jguales~ poHticamente hablando .Aur:qlle suene 

ObVIO Y se de par senta-

dO. no siernpre los ou­

dada nos gozaron de los 

mlsmos derechos y obll­

gaoones cfvlco-polltrcas 

Sin disnnCi6n de sexo. 

raza. clase sacral a reli-

g/on. Par eJemplo. has-

[a hace no muchos 

anos. las mUjeres no eran polfticamente 19uares a los hombres porque no tenran 

derecho avatar. Y Sl nos remontamos muchos anos arras. a 103 antigua Grecra. ni 

las mUJeres ni los esclavos tenran derecho a la participaci6n polfrica. 

~Es[e valor no slgnifiGa·que se fancelen·todas-las-diferenEias-Q inEluso·desigual­

dades de corte econ6mico. social. cultural 0 fisico. sino que ninguna de tales 

direrencias 0 oesigualdaoes puede legi[imar el dominio de unos seres humanos 

sabre orros 'j. por ende. la preeminencia polfrica de los primeros sabre los 

segundOs." Esra 19uafdad es igualdad para 103 fiberrad y 1.3 pamcipao6n. en el 

marco del fespera af pluralismo y a 103 ley. La vigen cia de la igualdad politica rmpJde 

que las oesigualdades se convlerran en privilegros de unos para somerer a orros. 

Todos tenemos los mismos derechos civiles y politICOS. de modo que el voto de 

personas de distrnta po-

sicion econ6mica 0 reli-

gion. par eJernplo. vale 10 

mlsmo. 

, _Ufo;. '>alaZJf I Jos'! 'potae'lberg 
Pnr.apIOS "valoles at! IJ aemOOi/­
eM cuane·mo~ ce OrvUlgdCr6n dt' 1.:1 
Culwfa Demo(!J[rca. :FE. VI~~rcO. 
julio ce ;Q15.;:J]0 rm 
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En la Roma antigua Galieno, un medico romano, escri­
bi6: "Mi padre me enseii6 siempre a no tomar p6r 10 

tragico las perdidas materiales; si se muere un buet, un 
I caballo 0 un esclavo, no voy a hacer por ello un drama". 



"He lIevado al mas alto 
grado el arte de compren­
der 10 que me repugna" 
(Alexis de Tocqueville) 
Alexis de Tocqueville (1805-) 859j,fil6sofo po)ftico 

frances. Escribi6 La Democracia en I1merica. 
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(QJ CYJ 0 ~ m £) este valor sea el que esta 

mas "de moda". En los medias de comunicaci6n se Ie nom bra y esta 

en boca de todos. Sin embargo, Lque significa7 y, sabre todo, 

Lsomos tolerantes 0 n07 

Para poder entender 10 que significa rolerancia es imprescindible 

refiexionar sabre la diversidad y el derecho a la diferencia. EI 

regimen democrarico admire las diferencias y 103 existencia de 

confiictos de interes entre los diversos grupos sociales -partidos 

politicos, grupos de opini6n, corrientes ideol6gicas, etcetera-, 

pero ofrece normas y canales institucionalizados para resc/ver­

los mediante la negociaci6n y el dialogo pacffico, no mediante 

el aplastamienro 0 103 guerra. Por esc, 103 democracia genera 

soluciones colectivas aceptadas y legitimadas par todos. 

A partir de esto, podemos deeir que 103 tolerancia no se lim ira a 

no agredir 0 no excluir aJ atro. Signifiea. sabre tode. tomarlo en 

cuenra. reconocer sus derechos. "ponerse en SU Jugar·, discutir 

fibre y racionalmente con el, sin discriminaci6n de ninguna rndole. Para esro 

es necesario ser flexible y adaptable. entender eJ conflicro y 103 competencia 

como una lucha civilizada y pacffica. 

Ahara bien. adversa a 103 toler an cia es la discriminacion. otro term ina 

lamentablememe muy de moda en el mundo, La n07 

2 2 1..05 Valores Democratico..'i 

Discriminar es no wmar en cuenra al ouo par ser difereme. es 

excluirlo y a veces hasta eliminarlo. La historia de la humanidad y 

la vida cotidiana esta lIena de ejemplos de discriminaci6n: 

Aver, Lque te hacen pensar estos comentarios, que uno escucha 

aun en nuesrros dfas7 

"No tiene educaci6n, parece indio", "tenia que ser negro", "los 

judlos son usureros", "los pobres no saben nada", "las mujeres 

no saben manejar, que vayan a lavar los platos", "los j6venes no 

saben 10 que quieren g
, etc" etc., etc. .. 

Hayen el mundo sigue habiendo genre racista, xen6foba, 

sexista, fanatica, que se define contra alguien. Tambien hay 

gobiernos autoritarios que defienden estas practicas y que 

inclusa utilizan la fuerza para eJiminar a quienesjuzgan diferen­

tes, y san vistas par ella, como una amenaza. 

La democracia, en cambia, requiere de la tolerancia; la coexistencia padfica 

en un contexta de pluralismo implica tamar en cuenta a los arras yabliga 

a preservar sus derechos y a hacerlos efecrivos. Vivir en democracia significa 

canvivir can formas de pensar y costumbres con' las que uno no est.3 

necesariamente de acuerdo. 

Los Valores Democriiticos 2 3 



PARA REFLEXIONAR 
Y DEBATIR 
Uno de los recuerdos mas VIVOS de ml nll;ez es el de 

:'laber escuchado en la radio el segundo combate de 

box eo e:1[(e e! norteameficarlO negro Joe LoUIs y e/ peso 

peoado aleman Mal. SChmeling. SChmeling habia deja­

do fuer a de combate a Louis en el prrmer asalto y la 

prensa naZi hablo con elocuencla de la superiorrdad 

Innata de la raza blanca. En el combare de vuelra, Louis 

clCJo fuer a de cornbarc a Schmeling en el primel as alto, 

Sf no me falla la memorra EI referr puso el rnlcro{ono 

ante el vencedor y Ie pregunto emoclonado: "Bueno, 

Joc, de Slcme, orgulloso de lU raza esta noche?", y 

Loul', conte',to con su deJo sureno: 'Si, estay orgulloso 

de rnl ra/a, la raza hurnana, claro. IGabrrel Jackson). 

LQue es 10 que quiso decir este boxeador? 

L-______________________________ _ 

:-- I! 

D , urante el nazismo, 

las SS (cuerpos de segur/dad 

hitlerianos) mataron a 6 mlllo-

nes de personas, en su mayo­

ria judios. EI argumento que 

sostenian era que debia ha-

ber una raza iinica, "Ia aria", a 

la emil los judios no pertene­

ciano Uno de los oticiales de 

Adolfo Hitler dijo; "Un SS debe 

ser capaz de aniquilar Inclusi­

ve a sus padres sl estos se 

rebelan contra el Estado 0 con-

tra los princlpios de Hitler". 



Para resguardar los derechos existen 

las leyes. En la democracia debe darse 

un marco legal que garantice las /iber­

tades, determine sus Ifmites y permita 

que convivan las diversidades. Ese mar­

co legal se funda en un valor: lajusticia. 

Lajusticia sirve para lograr el equilibrio 

entre las distintas partes, para asegu­

rar que mas alia de las diferencias ten­

gamos los mismos derechos y ob/iga­

ciones y para que se tome en cuenta el 

interes general. no s610 el de las partes. 

Esto es, que la ley sea igual para todos 

y se ap/ique a todos per igual sin privi­

legios de ningun tipo. 

Esto no siempre ha sido asi. En los 

regimenes autoritarios las leyes no son 

iguales para todos: encarcelan a per­

sonas sinjuicio previo, no se condena a 

otras, etc. 



No todas las Jeyes son justas. 

En Sudatrica desde 1948 Y hasta 199 I se Ie dio 

forma de ley al aparthe/do segregaci6n racial, por la 

cual se discriminaba a los negros (Ia mayor(a de la 

poblaci6n de ese pais). se les negaban todos los 

derechos y se les obligaba a vivir en determinadas 

zonas, lejos de los blancos. 

Nelson Mandela, actual presidente de Sudatrica, 

defensor de los derechos de los negros y dirigente 

del Congreso Nacional Africano, fue juzgado en 

1964 Y condenado a cadena perpetua por luchar en 

contra del apartheid. Fue liberado en 1990. 



, 'I Juralismo ,-- , 
/ ' 

/' 

8' PluraCma como valor democratico remite a una socledad donde 

coi1Vive~ pacifica y productivamente diversos puntos de vista, intereses 
! 

y proyectos, que a veces pueden entrar en conflicto. La palabra contlicto 

suele as~star, pero es algI? inherente a todas las sociedades: a fin de 

cuentas tenemos confiictbs porque los demas, aun siendo diferentes a 

nosotros, nos interesan y nos preocupa la relaci6n con ellos. En todas las 
. I 

sociedades existen conflictos; la diferencia es que en la democracia de 10 

que se trata es de que los mismos se resuelvan dentro de las reg las del 

'juego aceptadas por todos y respetando las diferencias, Este plural/sma 

, 5610 puede darse dentro de un regimen democratico. En un regimen 

autoritario el pluralismo es algo indeseable, es conslderado danino, un 

mal social. Imaginate c6mo podrla estar de acuerdo un dictador con la 

diversidad de ideas 0 con el contlicto, si 10 que quiere es organizar la 

sociedad segun sus intereses, sus puntos de vista y su concepci6n. 

Hasta ahora todo va muy bien pero, para que la controntacl6n de los 

distintos puntos de vista sea racional, respetuosa, pacifica y por tanto 

democratica, es necesario que existan reglas y que estas sean producto 

del consenso entre los actores polfticos. 

La primera regia es la campetenc/a regulada, Esto quiere decir que no se 
( 

vale que cada uno haga 10 que Ie de la gana en el espacio politico, sino 

LOS Valores Democratlcos 2 7 



que debe apegarse a principios. normas. valores y 

cauces institucionales. Por ello. la competencia 

regulada es indispensable para crear una base de 

equidad. evitar abusos y propiciar la aceptaci6n 

general de los resultados de la propia competencia. 

los partidOs polfticos tienen el derecho de expre­

sarse y competir por el poder polftico a trav~s de 

elecciones libres. peri6dicas y equitativas. Esta es 

una de las principales diferencias entre un r~gimen 

democr~tico y uno autoritario. Eso sf. despu~s de 

las elecciones. hay que aceptar el prinCipia de 

mayor/a. En general. este principio establece que 

hay que optar por una de las distintas opciones y 

la que logre mayor numero de adhesiones es la que 

gana. Pero cuidado. esto no quier~ decir que la 

mayorfa pueda hacer 10 que se Ie antoje ni que la 

minorfa desaparezca. AI contrario. la mayorfa debe 

respetar a la minorfa y garantizar sus derechos. 

inclusive el de convertirse en mayorfa en otro mo­

mento. EI principio de la mayorfa exige la participa­

ci6n de las minorfas en las decisiones polfticas y Ie 

adjudica una funci6n de control. En el sistema 

democratico. este principio propicia que quienes 

detentan el poder. se vean obligados a rendir cuen­

tas y por 10 tanto a gobernar con responsabilidad. 

28 Los Valores Democradcos 

PARA REFLEXIONAR 
Y DEBATIR 
Votar es, a veces, la mejor forma para resol­

ver clerto tlpo de controversias, pero no 

siempre es asi. 

En los casas siguientes, Lcuando es apropla­

do votar? y sl no es la mejor alternativa, 

leual se te ocurre7 

11 Tres amigos discuten sobre cucH teoria es 

la mejor: la de Einstein 0 la de Newton. 

lEs adecuado votar? 

21 Para elegir el Premio Nobel Uonviene 

votar? 

31 En un curse de 20 alumnos, 18 estan de 

acuerdo en que la tierra es cuadrada y 

solo dos oplnan que es redonda. LEn 

este casa hay que votar? 

---_._. -----_ .. 

Durante las dictaduras militares 

que se padecieron en America 

Latina en este siglo. se abolieron 

libertades y derechos civiles ypo­

liticos: se proscribieron partidos 

politiCOS y reuniones publit;as. se 
i 

ejerci6 una fuerte censura sobre 

los medios de comunicaci6n y se 

eliminaron las instituciones de la 

democracia representativa. 

\ 

\ 



INo seilS Idlotill 

Aunque suene agresivo, palabra idiota no significa 10 que ttl ,Juedes estar pensando. Los antiguos griegos 

lIamaban idiotes a los no participaban en la polltica, es decir, a las personas apMicas que no se preocupaban 

por los demas, De esto el valor de la participaci6n, de no ser idli)t8S, en el sentido antiguo de la palabra, 

La no participaci6n indica actitud de indiferencia, inacci6n y falta de compromiso del individuo frente a 10 que 

ocurre en su entorno. 

Ahora bien, existen dos principales de participaci6n. La primera remite a comportamientos esencialmente 

pasivos tales como: la Dn~senCila en reuniones, la recepci6n de mensajes diversos, el inter~s intermitente por algunos 

sucesos, es decir, a es en las que el individuo guarda una posici6n de mera observaci6n, 

La segunda se refiere a 

colaboraci6n con otros 

conducta activa, comprometida con una causa especffica por la que se trabaja en 

IUIVIUUIU>, que comparten los mismos prop6sitos. 

Los Val ores Democliiticos 29 



La partiCipaci6n, en sentido polftico, se da funda­

mentalmente en una multiplicidad de acciones que 

tienen como finalidad convertir a los individuos en 

actores determinantes de la vida publica. Como ciu­

dadanos podemos participar de diferentes formas en 

la esfera publica y en las decisiones polfticas. La mas 

conocida es el voto, por medio del cual elegimos a 

nuestros representantes y gobernantes. Pero ~sta no 

es la unica vfa: uno puede militar en el partido 

polftico con el que est~ mas de acuerdo, participar en 

las organizaciones no gubernamentales, en sindica­

tos. en la colonia y en la escue/a. entre atras espacios. 

Pero si ya tengo bastantes problemas, Lpara qu~ 

meterme en polftica? 

La respuesta es sencilla: la participaci6n polftica ga­

rantiza fa vigencia de los valores democraticos, eJ 

respeto a las libertades y derechos individuales y el 

ejercicio responsable del gobierno. LO c6mo crees 

que se consigui6 el voto universal, la posibilidad de 

pensar y decir 10 que te parezca, e incluso de elegir a 

tu compariero 0 compariera, de estudiar 10 que te 

gusta y mil cosas mas? Todo ello no fue gracias a un 

mago, sino a que miles de hombres y mujeres deci­

dieron participar en la esfera publica, que es compe­

ten cia de todos. Se hicieron ofr y conquistaron estos 

y otros derechos. 

30 Los Valores Democraticos 



e CONCWSION e 
Los valores democraticos no son s610 los 

que aparecen en estos apuntes; hay otras 

mas como la solidaridad, el dialogo, el acuer­

do, la legalidad y el respeto, entre otras. 

Todos estos valores, como ya hemos visto, 

estan interrelacionados y se necesitan en­

tre sf. Justamente 10 que caracteriza a la 

democracia y la distingue de cualquier otro 

regimen politico, es que se apoya y funcio­

na en la medida en que todos estes valores 

existen y son practicados. Por eso defen­

deflos es tan importante. 

Quizas 10 ultimo que quede por decir es 

que la democracia no es perfecta, pera es el 

regimen politico que mas fielmente expresa 

las preferencias, las ilusiones y los intereses 

del conjunto plural de nuestra sociedad. 

Ademas, la democracia nos permite trans­

formar la realidad en funci6n de nuestros 

sueiios y aspiraciones, dentra de un marco 

de libertad y respeto. No 10 olvldes .• 



Por si quieres seguir reflexionando sobre 

los valores democraticos te damos una 

lista de peliculas y libras que puedes 

revisar. 

PARA SEGUIR MIRANDO 

La lista de Schlinder 

Missing 

En el nombre del padre 

Giordano Bruno 

Mississippi en llamas 

Fresa y chocolate 

La sociedad de los poetas muertos 

Sacco y Vanzetti 

EI senor de las moscas 

PARA SEGUIR LEYENDO 

EI principito (Saint Exuperyl 

EI proceso (Franz Kafkal 

Am\ncame la vida (Angeles Mastrettal 

La broma (Milan Kunderal 

Capitanes de la arena (Jorge Amadol 

Cuarto propio (Virginia Woolfl 

EI diario de Ana Frank 

Etica para Amador (Fernando Savaterl 

Politica para Amador (Fernando Savaterl 

GLOSARIO 
AUTORITARISMO: regimen que impone su autoridad concen­

trando el poder politiCO en un hombre a en un grupo. restrin­

giendo la participaci6n ciudadana y el valor de las instituciones 

representativas. 

CIUDADANO: todo individuo sujeto a derechos y obligaciones 

jurldico-pollticas. 

CONFUCTO: situaci6n que se presenta cuando intereses diver­

sos se confrontan. Es inherente a fa dintlmica social. Es positivo 

siempre y cuando se respeten las reglas y las formas establecidas 

para lograr la conciliaci6n y el acuerdo. 

DEMOCRACIA: sistema de gobierno y forma de vida en la que 

todos los miembros de la comunidad pueden. por igual. partici­

par en las decisiones colectivas de manera directa 0 a traves de 

sus representantes. 

DIALOGO: intercambio de ideas con respeto y tolerancia. para 

lIegar a un acuerdo. 

DICTADURA: forma de gobierno que se impone por la fuerza. Se 

concentra en una sola persona 0 en un grupo y anula los dere­

chos civicos y politiCOS de los ciudadanos y las organizaciones. 

DIVERSIDAD: multiplicidad de rasgos de los seres. La diversidad 

humana se expresa fundamentalmente en las distintas formas 

de pensar y actuar. Valorarla y respetarla enriquece la posibilidad 

de desarrollo de las sociedades. 

PROSCRIBIR: prohibir una entidad. actividad 0 costumbre. a 

traves de un ordenamiento jurldico. 

SEXISMO: discriminaci6n con base en el sexo. 

XENOFOBIA: desprecio 0 aversi6n a 10 extranjero. 
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