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Espacio del Movimiento Ciudadano por la Democracia 

eJ MCD ... 
Es Movimiento ... porque 
queremos generar con­
ciencia en las y los 
ciudadanos para orga­
nizarse y defender sus 
derechos y porque nos 
movilizamos en favor de 
la democracia y el 
respeto a los derechos 
humanos y politicos. 
Es Ciudadano ... porque 
nuestra participacion 
proviene de las nece­
sidades de los habi­
tantes de este pais; 
porque no pertene­
cemos a ningun partido .. 
ni dependemos del go­
bierno. somos una orga­
nizacion civi~social que 
desea contribuir en la 
transformacion de las y 
los mexicanos. 
Por la Democracla ... 
porque creemos que 
una de las soluciones 
para apoyar los cambios 
en el pais son unica­
mente por la via de la 
democracia don de to­
dos(as) podamos decidir 
y vigilar que las acciones 
del gobierno sean en 
favor de la poblacion. 
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EI Movimiento Ciuda­
dano por la Demo· 
cracia es un espacio 
abierto. autonomo -no 
pertenece a partidos 0 

gobierno-. plural y no 
lucrativo que articula a 
organizaciones y a 

. ciudadanos de vein'ti­
siete est ados de la Re­
publica que a titulo in­
dividual 0 por su 
relacion con organi­
zaciones civiles. se han 
comprometido a traba­
jar unidos por lograr 
una Cultura Politico­
Democratica en Me­
xico y desarrollar una 
nueva relacion go­
bierno-ciudadanos 
basada en el respeto. la 
participacion y el dia­
logo democratico. EI 
MCD surge en 1991 a 
iniciativa del Doctor Sal­
vador Nava Martinez. 
quien por mas de 30 
alios de intenso esfuer­
zo dio muestra de que 
existe un poder ciuda­
dano capaz de abrir 
espacios democraticos 
desde la sociedad. 

NUEVOS cons~jeros 
electorales EN EL IFE 
___ os Consejeros Electorales y el Consejero 
_ .. Presidente elegidos recientemente 
tendran que hacer fehaciente su compromiso 
ciudadano demostrando su autonomia y honradez 
por encima de las presiones e intereses de sectores 
del gobierno y partidos. 
En la madrugada del 31 de octubre de 1996 se 
eligio por mayoria calificada en el Congreso de la 
Union. con 457 votos a favor y cuatro en contra. 
al nuevo Consejo General del Instituto Federal 
Electoral para los proximos siete arios. Jose 
Woldenberg Karawolsky es ahora Consejero 
Presidente y los Consejeros Electorales son Jose 
Barragan Barragan. Jesus Cantu Escalante. Jaime 
Cardenas Garcia. Alonso Lujambio Irazabal. 
Mauricio Merino Huerta. Juan Molinar Horcasitas. 
Jacqueline Peschard Mariscal y Emilio Zebadua 
Gonzalez. {En las propuestas para consejeros como 
en los resultados de eleccion fue minima la 
presencia de mujeresl. 

Aun cuando ahora contamos con un nuevo 
Consejo que promete ser independiente. los 
ciudadanos debemos seguir presionando y vigilar 
el cumplimiento de por 10 menos dos aspectos que 
son fundamentales si queremos que los proximos 
procesos electorales sean transparentes. confiables 
yequitativos: 

EI primero: Equidad y austeridad en el 
financiamiento de gastos de campana 

Entre las consideraciones que las organizaciones 
ciudadanas han presentado a la Secretaria de 
GobernaciOn. a la Camara de Diputados y a los 
Partidos Politicos se encuentran las siguienles: 

a. Considerando la situacion economica alarmante 
de la gran mayoria de la poblacion. se propone 
que cada partido no gaste mas de un peso por 
ciudadano en cada cont ienda. ya sea de recursos 



publiCOS 0 privados y que la distribucion del 
financiamiento publico sea en un 60% con el 
criterio de proporcionalidad y en un 40% con el 
de igualdad. los gastos de campana no deben 
exceder a mas de un peso por voto. una cantidad 
mayor destinada al voto significara una enorme 
falta de sensibilidad politica y falta de respeto hacia 
la poblaci6n de un pais tan afectado por las crisis. 
Esto hace necesario un tope de campana a la baja 
con un gas to de un peso por voto y no a la alta 
como 10 esta planteando el partido oficia!. 

campana en los tiempos y espacios destinados a 
los candidatos. 

b. Debera existir el DERECHO DE REPLICA en ra­
dio. television y prensa en el caso de una 
informacion falsa. calumniosa. tendenciosa 0 
difamatoria. 

c. Se propone la figura de AUDITORIA FISCAL 
CIUDADANA, que verifique la equidad en los 
medios y que se aplique un monitoreo de los 
contenidos cuantitativos y cualitativos de la 
informacion. b. los candidatos y partidos debe ran dar informe 

publico sobre el monto y destino de sus gastos. 

c. Deberan senalarse claramente como delito y 
penalizarse los casos en que candidatos 0 partidos 
utilicen recursos publicos para favorecer su 
contienda. sea en especie 0 en dinero. 

Finalmente, se hace urgente elevar la calidad de 
las campanas electorales. Que estas informen y 
den a conocer a la ciudadania las propuestas del 
candida to y partido con honradez y 
transparencia ... no con la acostumbrada 
demagogia y promesas imposibles. 

EI segundo: Equidad en los medios de 
comunicacion 

En este sentido, los medios de comunicacion 
deben dar respuesta a la necesidad de 
informacion de los ciudadanos ... la informacion 
es un derecho. Este aspecto es vital si queremos hablar de una 

verdadera competencia entre candidatos. 

a. Se propone una legislacion bajo el principio de 
equidad e igualdad semejante a los gastos de 

los ciudadanos tenemos derecho a que quienes 
tienen en su mano el influir hacia un transito 
pacifico a la democracia, se comprometan 
desinteresadamente en su tarea . 
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LOS CIUDADANOS EN LA 

HUASTECA misi6n civil 
de observaci6n 
Los CIUDADANOS INOIGENAS Y CAMPESINOS DE LA 

zona de la Huasteca comprendida entre los 
ESlados de Veracruz e Hidalgo comparten 
no s610 una impresionante raiz cultural que 
se expresa en el arte. en la muska, en la 
sensibilidad y en su vision de la 
vida .... tambien comparten arias de lucha 
para terminar con el grave deterioro social 
que s610 ha encontrado como respuesta la 
represion. 

Con e/ proposito de verificar la situacion que 
viven los ciudadanos en maleria de derechos 
humanos y politicos en La Huasleca que 
abarca los ESlados de Veracruz e Hidalgo. 
academicos. periodistas y representantes de 
organizaciones civiles de Mexico y E.U .. 
realizaron una mision civil de observaci6n 
por la zona. los dias 7 al 10 de oClubre 
pasados. bajo la Coordinacion del MCD. 

La mision civil visito la zona y, bus cando la 
objetividad, se entrevislo con lodos los 
sectores posibles: pobladores, iglesia, 
dirigentes sociales, representantes de 
parlidos y autoridades de gobierno. De los 
resullados de la visila se integro un informe 
que sera entregado a las aUloridades civiles 
y mililares eSlalales y federales. Ademas sera 
difundido en los medios de comunicacion y 
organizaciones civiles nacionales e 
internacionales. 

De eSla visila se concluye que a la falla de 
educacion, salud, recursos economicos, 
empleos, oporlUnidades. la respuesla es la 
creacion de cuerpos de seguridad y guardias 
blancas que prolegiendo el cacicazgo lerri­
lorial 0 POlilicO reprimen y persiguen a los 
luchadores y organizaciones que defienden 
los derechos humanos y a quienes luchan 
por la regularizacion de su lierra. Olro 
hecho preocupante es el aumento de los 
efectivos militares que realizan palrullajes y 
se asientan en la zona, vulncrando en 
muchos casos. los derechos humanos de lOS 
pobladores. 

Si bien los problemas se viven en IDda la 
Huasteca que rambien abarca a San Luis 
POlosi y Tamaulipas. la silUacion se agudiza 
en la parte de Veracruz, donde con la mayor 
impunidad se hosliga y ataca a la poblacion. 

Una de las conclusiones es que los 
millonarios recursos que se destinan a la 
militarizacion y a incrementar los cuerpos 
de seguridad en la zona, se deslinen a 
programas de desarrollo social que 
resuelvan los problemas de la poblacion. 

la mision civil esluvo integrada por 
academicos y periodislas como Carlos 
Martinez Assad, Carlos Heredia, Federico 
Slaines y por represenlanles de 
organizClciones nacionales e internacionales. 
entre eslos la Com is ion Mexicana de 
Defensa y Promocion de los Derechos 
Humanos, Movimiento Ciudadano por la 
Democracia, la Red de Derechos Humanos 
-Todos los Derechos para Todos-, el Centro 
de Derechos Humanos Miguel Aguslin Pro, 
Equipo Pueblo de Tamaulipas. Centro de 
Derechos Humanos de la Sierra Norte de 
Veracruz, Centro de Derechos Humanos 
Xochitepell y Global Exchange, entre Olras 
organizaciones de la union americana ... 
Igualmenle fuimos apoyados por el 
Departamento de Derechos Humanos de la 
Universidad Iberoamericana y por el diario 
mexicano La Jornada quien deslino ados 
de sus mejores reporleros y fOlografos: 
Blanche Petrich y Jose Antonio Lopez. 
Si desean conoeer e/ informe comuniquense 
al 516 74 56 en el D.F. y con guslD se los 
haremos lIegar. 



DOCUMENTOS DE 
EDUCAC N CIUDADANA 

iYa tenemos al numero uno! 
Hombres y Mujeres queremos 
formar parte de un pais en donde 
se respeten y reconozcan cada 
uno de nuestros derechos, donde 
tengamos voz y voto y donde 
podamos caminar tranquilos y 
tranquilas por las ca!les bajo un 
cielo sin contaminaci6n y ciudades 
sin corrupci6n, pero lcuales son 
nuestros derechos y compromisos 
como ciudadanos y ciudadanas7, 
lque clase de informaci6n nece­
sitamos para lograrl07, lque cam, 
bios queremos realizar para vivir 
mejor, dignamente como seres 
humanos7,lQue responsabilidades 
tenemos para con la niiiez, la 
juventud y la ancianidad, para 105 
del campo y la ciudad7...lque 
vamos hacer para estar todos y 
todas bien7 .. , lpor d6nde empe­
zamos para lograrl07, lquien va a 
ser el numero uno ... 7 
iNo desesperesl 105 cam bios son 
poco a poco, porque 'no hay mal 
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que 10 aguante', asi que empe- ~ '0 r •• d d • 
~::e~~por el principio, nos URGE :' ue es para tl un CIU a ano, Q 
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~ -----------------------------------------" a - D 
'Entre 105 seres humanos debe " u 
haber correspond en cia' " ., 
Asi que recorta IU respuesta, pon ~ ~ 
tu direcci6n y enviala at ~ 
Movimiento Ciudadano por la ,, _______________________________________ __ 

Democracia, ~ 
Prosperi dad 31, Col. Escand6n. " ,,, 

Mexico D.F.: c.P. 11800. Fax: 277- II -------------------

48-S/. ~ 
" " --------------------------------------- -,,, 
" Necesitamos tu participaci6n para " 

.1 

hacer mejor nuestro trabajo. Ponte m ----------------------------------------- .. 

en contaClo con nosotros y ve " 
publicados IUs propios esfuerzos, ~ ________________________________________ _ 
ya que las opiniones recibidas " 
apareceran en el boletin infor- " 

" mativo del MCD y ademas podras ,,-----------------------------------------
participar en un taller de n""" ..• " " " .:; ,. 
capacitaci6n sobre el tema. 

:.J ,- -'!::. ... : I' ,... " ,: u . 
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IY ~ TENEMOS AL 
numero uno! 
Por otra parte nosotros cOrres­
pondemos a tu interes, queremos 
contribuir contigo para que re­
conozcas que la ciudadania es la 
numero uno para sacar adelante 
este pais y debe ser la numero uno 
para sus gobernantes, ya que estos 
deben responder y resolver 
primero las necesidades de la 
ciudadania, antes que las de un 
solo grupo, porque la ciudadania 
es la que genera la riqueza de este 
pais con su trabajo, dignidad y 
esperanza. 
Asi'que empezamos por el numero 
uno: OUE ES EL CIUDADANO ... 

La Coordinaci6n de Educaci6n 
Ciudadana del MCD, en breve, 
dara a conocer el inicio de una 
serie de manuales tilUlada: 'De 
ciudadano a ciudadano', con el fin 
de ofrecerte algunos elementos de 
informaci6n y orientaci6n que 
puedan ayudarte para re-conocer 
y exigir IUs derechos. 

lOue es ser ciudadano(aj7 
EI numero uno ... 
En el manual numero uno de la 
serie 'De ciudadano a ciudadano' 
encontraras una forma basica para 
mot/var a las personas que como 
til quieran participar. 

iPide tu manual, participa en los 
tal/eres y construye con nosotros 
nuevas posibilidades! 

De ciudadano a ciudadano se reconocen los 

derechos y se exigen. 

De ciudadano a ciudadano se asegura la paz y 

una vida digna. 
De ciudadano a ciudadano aprendemos y 

transformamos la reaIidad. 
De ciudadano a ciudadano crece la fuerza de la 

participacion. 
De ciudadano a ciudadano hay correspondencia. 

De ciudadano a ciudadano se construye la 
democracia_ 
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~ ..... • Ciudadanos en todD el mURdo a 
~~ ... I. COli flLA QUEI'MOS: ' • Publicaciones ~ 
.~~ .~ a 
Q ~ .. A • Amear pineular lavisi6n y el trabajo delosciudad.nos dttodas las ~ 
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.' p~rses. a fin de ampliar nuestra relaci6n yvisi6n de 10 que la democracia los ueadores electr6nicos de esta hoja son los ciudadanos Gabriela 0 

:~ y el trabaja solidario puedtn lograr a fin de vjvir en un mundo mas Tillez y Herbert Sinchu (on el siempre decidido apoyo de La Neta. ~ 
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lr;r :DC~CD~DO~UC~nCJ~~~r~~GDOgaaaD30uocccca~c~~c:;~un~c.~c~~U~Joa~IC 

z 
-0 
u Uz 
<Co 
zu 
LU 

0 z 
C§ 
C§ 
=> 

U 
z 
=> 
LU 

V> 

<C 
II:IC: 
0 
CCI 
<C 
...J 
0 
U 

C 
U 
I 
.J 
W 

Guia del ciudadano 

Recomendamos las siguientes lecturas: 
• Diario La Jornada, Reforma, Siglo XXI. Revista 
Proceso, Voz y Voto, Djarasca 
• Para iniciados: "Politica para Amador" y "Etica 
para Amador" de Fernando Savater 

• Radio Red: Programa del Economista Ramon 
Pieza, Viernes 21:00 horas por Radio Red, A.M, 
• Monitor en sus cuatro emisiones ... en espe­
cial la seccion "Foro Monitor" 

• Para avanzados: Los Derechos Politicos como 
Derechos Humanos, Miguel Concha, Ed. La 
Jornada. 

Ver los siguientes canales 0 programas de TV 
• Canal II: Noticiero "Enlace", "Cafe Express" y 
"Ventana de Colores" 
• Canal 40: Programa "Realidades" 

Escuchar los siguientes programas de radio: 
• "La Hora de la Verdad" en la 0940 de AM, 
18:00 horas launque no se erea, es de Televisal 
• Cronica de la Democracia, Radio UNAM, 
miercoles 16:00 horas 

• Multivision, 22:00 horas: Noticiario Blanco y 
Negro 
• Videos del Canal 6 de Julio: "Nava" y "San 
Luis, Leccion de Dignidad". 
En Internet: 

• Ventana 1060, domingos 10:30 por Radio 
Educacion 

• Las paginas electronicas de "La Neta" en 
Internet 

HAY Of CIUOAOANOS A CIUOAOANOS 

Se un ciudadano en acci6n. participa. 
deja nuir tus ideas y creatividad para 
construir un pais justo. digno. libre, 
honesto y demo(r~tico donde todes 
podamos gazar de nuestro derechos. 
Forma parte del esfuerzo del "CD y 
pod~< 
'Colaborar con una organizaci6n ciuda­
dana PLURAL, APARTIDISTA Y 
NO LUCRATIVA con presenc. en 24 
estados en la Republica y recono­
cimiento MCKIMI e international. 
RECIBIR informac.n de 10 que estln 
haciendo los ciudadanos de otr05 
estados y participar en las actMdades 
ciudadanas mas importantes en el pais. 
POTENCIAR Y COMPlUTtRtutra· 
bajo perlOnal 0 el de tu organizaci6n 

con organizaciones ciudadanas y perso­
nas en todo ,I pa~ 
Formar parte de una RED NACIO· 
NAL DE ACCI6N ciudadana en 
situaciones en que se necesita la 
participaci6n conjunta (procesos 
electora\es, etc.) 0 en emergencias. 
RECIBIR materia., para que 'JlO'I'I 
a tu comunidad. como son manuales y 
el peri6dico mural ~De Ciudadano il 
CiudadiUlo" adem.is de nuestro bole­
tin "De Ciudadano il Ciudadano" 
que Rega a 24 estados de b RepUblica 
mexicana a tra~s de correo directo .• 
MACER usa de nuestra pagi .. el". 
tr6nica "De Ciudildano a Ciudil­
dano" en Internet Las organizaciones 
pueden recibir meniajes en nuestro 
correo electr6nico. 

Participar en taUeres. foros y GRUPOS 
DE DISCUSI6N. 
Y sabre todo._saber que participas en 
la CONSTRUCCI6N DE UNA 
NUEVA CULTURA ciudadana y a b 
transfonnaci6n de un paiS en busqueda 
de akemativas. 
SI! quiero ser UM VOl ciudadana y UN 

fuerza para el cambio ... 
quiero ser un dud1dano en acci6n~ 
Nombre ________ _ 

Direcci6n (calle, numero. colonia, 
cooigo posul. estado, paisl ____ _ 

Tellfono __________ _ 

Erwlo mi cheque 0 tiro postal 
Donativo semestral OdMdual 
N$ 00 ,.~ 
Donativo semestral por organizadon: r; 

N$ 400 c..' " 
Otro donative 0 

N$ r:::~~ (ind~ue cantOadl ' 

Por favor envia tu cheque 0 giro postal ~ 
acompaflado de esta forma a nombre de 
MOVIMIENTO DE ClUDADANOI, AC .. 
Tambien puedes depositar en Ia cuenta No .. 
1211173-6 de Bancomer a nombre de .. 
MOVIMIENTD DE ClUOAOANDI, AC. Y c 
hacemos lJegar esla I"orma al fax: (5) m ~8 :. 
SI 0 enviar por (orreo a Movimiento 
Ciudadano por Ia Democracia: Prosperidad =­
l. Colooia EscaOO6n Cf. 11800, Mb<, Of. . 
Mexico. ; 
Mayores informes: S1674 56 y 117 ~a 51 . 

'como organizaci6n reciliris 10 ejefJllIares bimestraIes del BoIetin"De Gudadano a Ciudada~" y S periM(OS moraIes. 
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