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1993 definitivamente se

concibe como ut afio de retos
y ansicdades, no se deja sentir
en el ambiente aquel espiritu
de inconformidad y falta de
comunicacién que no permite
el avance del desarrollo espera-
do por todos los que creemos

en la necesidad de un msjor‘

pais.

Este afio, se definen muchas
cosas, entre esas cosas
importantes, debemos sefialar
“que se establecen las leyes del
juego para las elecciones de
mayo de 1994, asi como de
hecho sabemos ya se
conocerdn nuestros
candidatos presidenciales y el
giro . de las politicas
econémicas que regirdn los
iltimos seis afios. Afadase a
esto el tema discutido de la
"~ Amnistia, El Canal de Panama,
la Deuda Comercial, la

Integracién de Panama a

Centro América, la Justicia, la
Educacién, etc, etc.

Al ver este panorama, lo tnico

~ que podemos afirmar, es que
‘vamos a necesitar’ mds
. participacién del pueblo
i panamefio en la biisqueda de
‘ilas soluciones inteligentes a
~todos estos problemas de
orden nacional. 1993, se
ve:.como un afio de retos
nnportantes pero solo si todos
paxtlc:lpamos en ir creando los
: parametros que nos permifan
mejorar la calidad de vida de
los panamefios cada dia.

Este suplemento, 1o dedicamos
casualmente a lo que podemos

hacer, lo que hemos hecho y.

1o que vamos: a realizar en pro
de un Panama mejor.

En ese sentido, el Centro

presenta a ustedes un resumen |

“de las actividades celebradas
durante el afic 1992 donde se
han beneficiado con nuestros
programas 1329 personas a
nivel nacional con diférentes
programas para jévenes y
adultos, todo esto. por un
Panama mejor.

NOTICIAS DEL CENTRO

FELIZ ANO NUEVO

Descamos cxtenderle a nuestros amables lectores nuestros
. maés sinceros deseos de felicidad y prosperidad en este afio

nuevo, esperando que las metas que se tracen durante el

~ mismo sean alcanzadas plenamente.

PROYECCIONES DEL CENTRO.

Para este afio de 1993 el centro ha planificado una serie
de nuevos proyectos, que incluyen talleres, seminarios y
conferencias ademds de otras actividades. Las personas
interesadas en conocer de cerca nuestra labor pueden

contactar con nuestras oficinas.

CONTINUAN PROGRAMAS CON JOVENES
BECADOS

Durante el presente afio el Centro Pro Democracia
continuara dictando diversos cursos, que incluyen talleres
y conferencias, a jovenes becados por el programa
CIL.ASP-II. Este es el segundo grupo con el que trabaJa
nuestra mstitucwn

PROGRAMA DE TELEVISION

El pasado mes de d1c:1embre fue plesentado a través de
FETV nuestro programa mensual de televisién
“Conciencia Democritica” que en esta ocasién versd sobre
Ia “Consolidacién Democritica en América Latina”. Al
mismo asistieron como invitados los embajadores de la

Republica de Costa Rica, S.E. Herbert Wolf y la

Repiiblica de Chile S.E. Wilna Saavedra. Actué como
moderador el Licdo. Manning Sudrez, Director Ejecutivo
del Centro. ' ,

CONTINI:TAN PROGRAMAS RADIALES

Durante este afio de 1993 continuaremos transmitiendo a
través de RPC Radio todos los miércoles a las 8:00°de la
noche nuestro programa radial
Democratica”. Como siempre seguiremos tratando los

temas de actualidad que interesan a nuestros oyentes No

deje de sintonizarlo.

ORIENTACION JUVENIL

El programa de orientacién a jovenes, que tanto éxito
tuvo durante el afio pasado, continuard a lo largo de 1993
con nuevos grupos juveniles. Este afio dard inicio con el
taller de una semana de duracién “Juventud, Liderazgo v
Democracia” donde los participantes conocerdn de cerca

- las realidades de nuestro Panamié y cuales son sus

derechos y responsabilidades como jévenes y futuros
ciudadanos, para continuar a lo largo del afio con ofras

“actividades de refuerzo.
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1993, un reto para los panamenos

Por: Dr. Fernando Boyd
Presidente de la Fundacion
Cruzada Civilista Nacional

El afio de 1993 se vislumbre
como uno de particular
importancia para todos los
panamefios, principalmente
porque es el periodo
preparatorio para. el proceso
electoral de 1994,

En éste afio el pais entero
debe avocarse a un proceso
que resulta fundamental y es
basico para la subsistencia
misma del sistema
democratico.

El torneco clectoral de 1994
- debe empezar ahora para que
.todos los panamefios

logremos vivir la suficiente -

exposicion a las figuras que
-deberdn regir nuestro destino
por el préximo quinguenio.

La escogencia y seleccidn de

los mejores hombres para los
cargos piblicos solo puede
lograrse si se produce un
verdadero y profundo andlisis
de los personajes y sus
programas politicos, 'y.todos
los panamefios tenemos la
obligacién ineludible de
efectuar nuestro profundo
estudio y andlisis para luego
cumplir ¢l compromiso con la
patria de ofrecerle sus mejores
hombres. ' '

Por otro orden de cosas, los
panamefios -estamos obligados.

a ir creando conciencia y
preparandonos fisica ¥y
mentalmente para participar y
nuestras esperanzas e
intercses en grupoes que,
aunque pequefios, puedan ser

-vehiculo para la expresion de

nuestras ideas sin que éstas
queden diluidas en grupo
mayoritarios. Esta realidad va
a conducirnos
inexorablemente a la
formacién de alianzas, que por
sus esencla representen
uniones cuya adhesion esta
inversamente proporcional al
numero de partido que la
forma. Esto nos obliga a aiin
mis a los panamefios a
participar y fortalecer en
nuestra medida al sistema

democratico.

Una de las formas - de
participacién ciudadana mas
importantes para el

fortalecimiento de nuestro
sistema democrdtico es a
través de la ensefianza y la
divulgacién. Lo cual hard
que todos entendamos que en
nuestras manos estd la
responsabilidad de darnos un
gobierno del cual todos nos

garantizar que el proximo
torneo electoral resulte

efectivamente, en una fiesta

electoral en donde se respeten
las ideas, se eviten las ofensas
a la honra de las personas, no
se violen los derechos

“ fundamentales del hombre, v

sobre todo. scamos garanies.
del respeto a la voluntad
popular libremente expresada
a través del voto. '

Est4 claramente establecido,

por la formacién de mis de
una docena de partidos

politicos, que los panameﬁos’
hemos optado por afincar

beneficiaremos, 0
padeceremos profundamente
del deterioro social,
econdmico y politico como
consecuencia de la
incapacidad del mismo.

En el gobiemo actual recae la
responsabilidad- histérica de
producir el clima necesario
para la celebracién de €ste
gvento tan importante. Para
lograrlo tendra que demostrar
una perfecta imparcialidad en
dicho evento,

debera lograr desde el inicio

lo cual se-

mismo de dicho proceso, y
existen las condiciones
necesarias para que ésto- se
produzca si continua la
trayectoria demostrada hasta
el presente por los mds alto
dignatarios del Tribunal
Electoral quienes han logrado
ir captando una gran
credibilidad por parte del
pueblo panamefio. '

En este afio de previsible -
agitacién politica al gobierno

-actual Je compete, ademais de

la responsabilidad antes
mencionada el desarrollo de
un programa de gobierno que
no fundamente sus decisiones
en objetivos electoreros sino
que mire a largo plazo las
necesidades béasicas de
nuestro pueblo para lograr
establecer las politicas
adecuadas para apuntalar al
desarrollo total de nuestro
pais. Si nuestro pueblo y
nuestro gobierno son capaces
de caminar juntos por ése
sendero entonces habremos
demostrado nuestra madurez
como nacién y no habrd nada
ni nadie que impida que




El Centro Pro Democracia y la

Jormacion de nuestros jovenes

Por: Lic. Manning M. Sudrez.
Director Ejecutivo Nacional
Centro Pro Democracia.

El Centro Pro Democracia,durante
el ano 1992, desarrollé diez
actividades de formacidn. civica
para joévenes a nivel
nacional. Estas actividades,
son parte del engranaje de
formacién del Centro. que tiene
~como finalidad primordial el
fortalecimiento y la consolidacién
de los valores civicos en nuestros
Jjévenes.
Durante el mes de enero y febrero
de 1992, el Centro desarrolld dos
talleres iniciales Illamados
Juventud, Liderazgo vy
Democracia; dados los mismos en
la cindad de Panamd y en la
cindad de Chitré provincia de
Herrera. El mismo tiene una

duracién de cinco dias vy

GRAFICA # 1.

lograra en ellos una actitud
- positiva ante los retos que les
espera. Uno de esos talleres fue el
taller Juventud para un futuro
democritico, que tiene como
objetivo ayudar a los jévenes a
planificar eficazmente, a
organizarse debidamente en sus
gropos como en sus vidas
personales. 94 jovenes de la
prov1nc1a de Chiriqui y 45
jovenes de la provm(:la de
Panama como 44 jévenes de las
provincias centrales fueron
beneficiados con estos talleres
civicos (ver gréfica #2).

Independiente de estos talleres, el
Centro Pro Democracia quiso

-completar su programa de
Orientacién de Lideres Juveniles

con la implementacién de cuatro
talleres mas que cerrarian €l ciclo

GRAFICA #2.

La Planiﬁcacién de Actividades fue un tema nuevo para los jo’venes
que por primera vez se veian atraido por la idea de organizar sus
asociaciones y sobre todo su propia vida; Juventud para un fumro
Democritico fue el taller de fin de semana desarrollado en la provmcza
de Chirigui' y donde 94 jovenes se beneficiaron de esta capacitacion.
En la foto apreciamos momento donde la Profesora Nelfany de Choy
hablaba con los jévenes sobre como establecer sus metas 'y objetivos
en beneficio de ellos y de la comunidad.

para ser un lider, sobre las
habilidades y bases de poderes del
Lider y sobre todo del esiilo de
liderazgo actual contra las
necesidades urgentes de la
comunidad. (Ver grifica #3).

En fin, un total de 502 jévenes
de toda la repiiblica de Panamd,
donde un total de 217

- participantes .eran del sexo

femenino {(es decir un 43.2%) y
285 participantes eran del sexo
masculino (56.7%) se han
capacitado durante este ano con
los talleres civicos del Centro; de
esta manera, el Centro Pro
Democracia aporta su grano de
arena a la consolidacion de wna
sociedad con principios y valores
democréticos en pro. de un

- Panama mejor.

Una de las actividades realizadas por el Centro fue el taller “ Juventud,
Liderazgo y Democracia ™ celebrado en el Centro Damasco en la
ciudad de Chitré, provincia de Herrera donde contamos con la
presencia de 47 jovenes que representaban las provincias de Coclé,

Herrera, Los Sanios y Veraguas. En la foto apreciamos momentos en
donde uno de los guias el joven Edilberto Méndez facilita al grupo la

informacion de una de las técnicas aplicadas.

participaron en el mismo 93
jévenes (47 de las provincias
centrales y 46 de la provincia de
Panamai), siendo los mismos
beneficiados con esta formacién
civica que crea en ellos el sentir
de ser un buen cindadano (ver
grafica # 1).

A estos talleres iniciales de cinco
dias, el Centro realiz6 ocho
talleres de seguimiento al mismo
con la finalidad, de poder brindar

de formaci6n para estos jévenes
gue iniciaron en enero o febrero
su capacitacién civica. Liderazgo
en Democracia, fue €l 0ltimo de
los talleres, que el Centro ejecutd
beneficiando con ellos a 121
jovenes de la provincia de
Chiriqui, 60 jévenes de las

- provincias centrales y 45 jovenes

de la provincia de Panam4. Estos
jovenes pudieron capacitarse
durante un fin de semana sobre

los requisitos que se necesitan. .

GRAFICA #3.

El tema del Liderazgo fue uno de los temas mds discutido durante el
taller celebrado para las provincias centrales en Santiago de Veraguas.
Liderazgo en Democracia fue el taller donde 60 jévenes participantes
manifestaron sus inquietudes sobre como ellos veian a nuestros
lideres nacionales. En la foto apreciamos momentos donde el joven
Ivdn Agrazal de la provincia de Coclé desarrollaba un sociodrama para
explicar el comportamiento de algunos lideres del momento actual .



" Centro Pro Democmcm capaczm jovenes becados

Purante el afio pasado, el Centro
Pro Democracia, fue seleccionado
por la Agencia de los Estados
‘Unidos para el Desarrollo
Internacional mejor conocida
como el A.LD., para capacifar a
42 jévenes panamefios becados
por esta institucién en materias de
civismo.

42 jévenes estuvieron recibiendo .
-1n entrenamiento con el Centro

desde el mes de mayo hasta
octubre del afio pasado. Talleres

‘de formacién de ocho horas de

duracién como la Participacién
Ciudadana en una sociedad

- democrética, Liderazgo Demo-

critico, fueron abordados por el
Centro para beneficio de los
participantes.

De un total de siete actividades

~que fueron desarrolladas, tres de

ellas fueron de tipo conferencias,
temas como: “ La Economia de

Libre Mercado ”, “ El Estade

Democrdtico ” y el tema “ El

Desarrollo Comunitario ” fueron

abordados por excelentes
panelistas que permitieron a los
participantes fener una idea méds
clara de los procesos que
envuelven el desarrollo de esos

temas.

El Proyecto Clasp II/Panams,
pretende ser una ayuda mds a
idvenes panamefios de escasos
recursos econémicos por parte del
gobierno Estadounidense a través
de lIa Agencia para el Desarrollo
Internacional, que desean

- superarse a través del estudio en
las diferentes universidades de los™

Estados Unidos, con 1a finalidad

de que al terminar sus estudios

vuelvan a Panamd a seguir
construyendo una nacién con
deseos de desarrolio.

i

El Centro Pro Democmma en gse
sentido se une al esfuerzo del
A.1.D. en colaborar en la
formacién de estos jovenes en
beneficio directo de la comunidad
panamefia.  Es asi que, el
Centro durante este afio 1993 ya
inici6 la formacién de un nuevo
grupo gue ha iniciado el camino
de la superacién profesional con

-la oportunidad dada por este

proyecto a elios, para 1993.

Es nuestro deseo, que ¢l proyecto
Clasp II/ Panamd, rinda sus
frutos inmediatos dentro de la

economia panamefia cuando estos

jévenes regresen a nuestro pais
graduados en diferentes carreras
gue seran puesta al servicio de la
nacién. -

Uno de los instructores del programa de entrenamiento a jovenes ||
becados observa el trabajo realizado por estos durante una de las
actividades desarrolladas por el Centro Pro Democracia para el
progmma CLASP 11,

Centro Pro Democracia :

Les invita a sinfonizar su
programa radial

Conciencia
Democrdtica

Todos los miércoles de 8:00 a 9:00 p.m.
a través de

RPC-RADIO .




La Licenciada Lucia de Acevedo, instructora del taller “Desarrollo del
Poder Personal” se dirige a las participantes del mismo, antes de:
zmczarse las dlscuszones relanvas al tema.

Al iniciarse 1992, el Centro Pro
Democracia ya habia cumplido un
afio de labor formativa a través de
sus numerosas actividades que
inelufan talleres, seminarios,
conferencias, publicaciones,

mesas redondas televisadas, .

" encuentro con jévenes, etc. Con
todo.ese cimulo de experiencias
en nuestro haber vimos la
necesidad de crear nuevos
_programas que estuviesen acorde
con las necesidades de aprendizaje
de la poblacién panamefia, por lo
que el Centro contraié los.
servicios de una empresa
encuestadora, que llevé a cabo
una concienzuda investigacién en
diferentes dreas. Los encuesta dio
como resultado un interés
mayoritario de que se le diera
preponderancia al drea de
formacién de la mujer. Es asi
como surge el “Programa para el

-fijar cambios.

Desarrollo del Liderazgo de la
Mujer” cuyo disefio fue
encargado a expertas en las
diferentes dreas tratadas dentro
del mismo. -

El programa, béisicamente, se

 dividié en tres talleres que

tocaban, cada uno, un Aarea
especifica. Estos fueron: .

Uso efective del Poder del
Poder Personal

~Los objetivos de este taller iban

dirigidos a que la mujer conociese
las diferentes fuentes de su poder
personal, analizase las formas

mas efectivas de usar ese podery -

que fijase metas inmediatas para
Tovo como
instructoras a las Licenciadas

 Lucia de Acevedo y Diana

Parada.

- La ~ Licenciada Miriam de Samaniego, | Jacilitadora del taller

“Comunicacion Interpersonal”,

explica una serie de concepto a un

grupo de participantes del interior del pais.

Un grupo de participantes del interior del pazs escucha una de las

explicaciones dadas durante uno de los talleres que conformaron el
“Progmma parael Desarrollo del Liderazgo de la Mujer” . :

Comunicacion Interpersonal
- El objeuvo de este taller era

desarrollar las destrezas
necesarias para establecer una
comunicacién interpersonal
efectiva. Actud como facilitadora

la Licenciada Miriam .de-
Samaniego.

Conducta Asertfva

Este taller tuvo como objetivo

fundamental que las participantes
adquiriesen la habilidad de
expresar con firmeza y seguridad
sus opiniones, sus sentimientos y
acciones de manera que fuesen
instrumentales para lograr sus
metas. Actuaron = como

instructoras Ia Licenciada Elida de’

Tapia y 1a Doctora Marfa Elena
Carbonell de Cortez.

Los tres talleres fueron dictados
tanto en la cindad de Panamd
como en ¢l interior del pafs. Para
tal efecto fueron-invitadas mujeres

gque ocupaban posiciones de
liderazgo en organizaciones
profesionales, civicas, politicas o
gubernamentales que a corto plazo
tendrfan alguna posicién de
liderazgo dentro de alguna de
estas organizaciones. Una
cantidad superior a 130 asistentes
tanto en la-ciudad como en el
interior se vieron enriquecidas con
el programa en cuestion.

La experiencia en si fue
sumamente provechosa, no solo
para las participantes, sino para
qu1encs colaboramos con su
organizacién por parte del Centro,
quienes una vez mas vimos
cumplido un nuevo objetivo de la
Institucién. En vista del ~éxito
obtenido el Centro ha planificado
para este ano una nueva ronda de
talleres para la mujer con el
propésito de alcanzar a nuevos
grupos avidos de este tipo de

- experiencia.

Apreciamos una de las tantas discusiones en grupo que se dieron

durante el desarrollo del taller

“Desarrolio del Poder Personal”

brindado a Lm grupo de mijeres profeszonales de la Ciudad de

Pdnamd.



Ia Licenciada Diana Parada durante uno de los talleres del “Programa
para el Desarrollo del Liderazgo de la Mujer” .

Cuando el Centro Pro Democracia

dio inicio a sus actividades en el
afio de 1990 lo hizo con una serie
de talleres que dieron origen a un

programa de entrenamiento que .

Ilegé mds. alla de originalmente
pactado. El programa en cuestién
fue denominado con el nombre de
“Talleres ' Civicos”
primordial era el de “ayudar a
organizar a las asociaciones o
grupo por medio del desarrollo de
mecanismos que permitan la
activa participacién de éstos en el
sistema democrético”,

Para el afio de 1992 las
expectativas se vieron superadas
con creces con la realizacidn de
varios proyectos nuevos. En
primer lugar fue creado el taller
“Voluntariado, Factor de Cambio
de la Sociedad”, con el fin de
promover en las diferentes
comunidades el trabajo voluntario

como una alternativa en la -

biisqueda de soluciones a los
problemas que aquejan a la
comunidad. El faller se realizé en
tres fases, con un mes de por
medio cada una. El objetivo
principal era que los participantes
no solo le limitaran a aprender
conceptos durante las tres
sesiones de trabajo que tuvo la
actividad, sino que realizaran
trabajos de campos -en sus
_respectivas comunidades, de
manera gue la parte teérica se
viera apoyada con una parte
pract1ca El taller fue ofrecido en
primer término a un grupo de
jovenes organizados de la
provincia de Panamd, que
formaban parte de diversas
agrupaciones que trabajan para el

_desarrollo de sus comunidades.

Un total de 11 jévenes
representantes de diversas
agrupaciones  concluyeron el

cuyo fin~

- Provincias

La Licenciada Rina de Barba

durante la presentacién del Taller
“Volum‘armdo Factor de Cam-
bio”.

entrenamiento en el mes de marzo

del ‘02. En el mes de abril el

“taller fue llevado al interior del

pafs, especificamente a la ciudad
de Santiago de Veraguas, donde
asistieron representantes de la
provincia de Veraguas, las
Centrales. v la
provincia de Chiriqui. Un total

de 60 personas de las cuales 33

eran varones y 27 mujeres

iniciaron el entrenamiento,
concluyendo el mismo el mes de
Junio con 41 participantes que
obtuvieron sus respectivos
certificados. Este programa fue
realizado por 1as licenciadas Lucia
de Acevedo y Rina de Barba.-

Uno de Tlos talleres més
solicitados al
Democracia por las diferentes
asociaciones es “Liderazgo en

Democracia”, donde se presentan

‘técnicas que permiten a sus

participantes desarrollar las
aptitudes y destreza que reqmere

Centro Pro-

Programa de Talleres Civicos

un lider para enfrentarse a las
diferentes situaciones que se les
presentan. Un total de 5 talleres
de liderazgo fueron ofrecidos el
afio pasado con una participacidn
total de 152 personas, 67 varones
y 90 mujeres. Los cinco talleres
fueron dictados por la

Licda. Diana Luz Parada, quien

también tuvo a su cargo el disefio.

Durante el inicio de 1992 el
Centro también programé 2
talleres sobre “La Participacién
Ciudadana dentro ‘de una
Sociedad Democrética” que
fueron - dictados a docentes del
drea de Azuvero. De los mismos
participaron un total de 52
personas, 17 varones y 36
mujeres. '

Luego de las metas alcanzadas

durante el afio de 1992, nuestra

- institucién se encuentra dispuesta -

a enfrentar nuevos retos que

conlleven a lograr nuestro

obJetlvo, la formacién integral de
quienes integran los diferentes

componentes de la sociedad -
panamefia.

La Licenciada Diana Pamda presento !a serie de talleres sobre

“Liderazgo en Democracia” .

[ ——

LAImucenuje*'s}

i
e
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La extensnon ideal de su negocioy hogar.

Via Fernanﬂez de Cordoba - Al costado del Jorén de Vista Hermosa

_ Apartado BB67 - Panamia 5, Panami

Teléfono 61-6111
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- Método de Educacion Participativa =

= o

Tomado de la SERIE METODOLOGIAS PARTICIPATIVAS, Taller Piret, Casilla 1107 Correo 22, Santiago, Chile.

Continnacién de:
“Organizando un Encuentro
de Aprendizaje”

PRECISAR EL OBJETIVO
DEL ENCUENTRO

Casi siempre los objetivos para un
taller o jornada son demasiado
amplios. Como resultado el

equipo no es capaz de lograr ese.

objetivo durante el encuentro. Por

ello, el equipo necesita elegir un

objetivo concreto A
especifico, que si pueda ser
logrado con el tiempo y los
recursos humanos y financieros
disponibles.

Todos los integrantes del equipo
deben compartir plenamente este
objetivo, _

Si este acuerdo no existe de
“antemano, cada uno de los

integrantes del equipo actuard

segin sus intereses durante el
- taller. Es aconsejable, entonces,
que el equipo prepare en forma
conjunta -y por escrito-, una
declaracién breve y clara sobre el
objetivo del taller. Esta debe
sefialar el nivel de profundidad
con que el equipo pretende tratar
el tema.

REVISANDO EL OBJETIVO
.= DEFINIDO PARA EL
" TALLER

Contestemos las siguientes
preguntas sobre el objetivo
definido por el equipo:

;Tiene que ver con lo que

necesitan los participantes? (no -

con lo que nosotros pensamos que

necesitan, sino con lo que ellos
piensan que necesitan)

(Estd basado en la vida,
experiencias y preocupaciones, de
los participantes?

¢Incorpora un proceso, ya sea:
de descubrimiento que conduce
hacia una comprensién mds
profunda de la realidad; o,

de planificacién; o,

de ejercicio de una habilidad que
desean adquirir o practicar?

;Estd claramente expresado para
que todos los entiendan?

;Es posible alcanzarlo en el
tiempo disponible?

(El alcance del tema escogido es
demasiado vasto?

; Necesitamos limpiarlo aiin més?

;Tenemos la capacidad como
gquipo para Jlograr este

~ objetivo?; Necesitamos recursos

humanos adicionales?

DISENAR
CONSIDERANDO TODOS
" LOS ELEMENTOS

Cuando decimos que el equipo
debe disefiar el encuentro
(jornada, taller, etc) tomando
encuentra todos los elementos,
queremos enfatizar que cada taller
debe otorgar: :

UNA OPORTUNIDAD
PARA QUE LOS
PARTICIPANTES SE
CONOZCAN MEJOR Y SE
INTEGREN AL GRUPO

Para e¢llo hay que hacer
presentaciones de los participantes
al inicio del encuentro, y organizar
ejercicios para desarrollar la
confianza posteriormente.

En sesiones corias las
presentaciones deben ser rdpidas,
pero si los participantes no se
conocen de antemano, estas son
esenciales. Sin ellas, el grupo no
se reconocerd ni podrd aprovechar
plenamente las cuoalidades ¥y
aportes de todos los miembros.
En talleres de mayor duracidn,
hay que darle tiempo suficiente a
las presentaciones ya que este es
el primer paso para desarrollar la
confianza y sentide de comunidad
en el grupo de aprendizaje.

UNA OPORTUNIDAD
PARA COMPARTIR SUS
INQUIETUDES,
PREOCUPACIONES Y
- EXPECTATIVAS SOBRE
EL TALLER.

Aun, si el equipo ha recogido

- informacién previamente, los
_ participantes necesitan compartir

sus inquietudes entre ellos.

En encuentros de corta duracion,

esto generalmente se ha hecho con

anterioridad. En talleres largos, el -

programa de actividades debe irse
modificando constantemente para

- como  las

responder a las preocupaciones e
inquietudes que vayan surgiendo.

UNA EXPERIENCIA
COMPARTIDA

Dado que la experiencia de cada
unos de los participantes pueden
ser muy variada y, por lo tanto,
requiere demasiado tiempo para
que cada uno de ellos la exponga,
es conveniente que el equipo
aporte una experiencia comin a la
que cada uno pueda vincular su

propia experiencia anterior.

La experiencia compartida
ofrecida a los participantes por el
equipo puede ser: :

- Observar un afiche, obra de
teatro, video o pelicula;

- escuchar un cuento;
- leer un estudio de caso;
- elegir una fotografia;

- cantar una cancion;

.- crear un collage, un simbolo,

una magueta, 1m dibujo o un baile;

- participar en un sociodrama, en
una simulacién o ejercicio;

- salir a terreno.

Al elegirla, el eguipo debe
asegurarse que esta experiencia se
relacione con las inguietudes
expresadas por el grupo. EI
equipo debe  esforzarse por
involucrar tanto los corazones,
mentes de los
participantes. Asi, la experiencia
elegida se convertird en la chispa
que encienda la discusidn.

(Continuara...)




El Centro Pro
Democracia y la
Editorial Libro Libre

Informan a los interesados
en los temas sobre
Educacion Civica, que nos
han llegado los siguientes
" libros y los mismos estian a
- disposiciéon de los que asi
se interesen.

Los mismos estdn a la venia
en las oficings del Centro
Pro Democracia, Libreria
Preciado y la Libreria
Regional de la Ciudad de
David.

Para mayor informacién
pueden Hamar al teléfono
del Centro Pro Democracia
al teléfono 64-7160 o enviar
su fax al 64-6921.

La Democracia .en.los Paises
en Desarollo Compilador:
William A. Douglas

Los ensayos reunidos por el
profesor Douglas profundizan en
el dilema de la Economia y la
- Politica, €l bienestar y la libertad,
arribando al postulado de que
Democracia y Desarrollo pueden
ir de la mano, si las estrategias
econdmicas respetan la dignidad y
la libertad, y los ideales politicos
toman en cuenta las condiciones
de su factibilidad.

SERIE: Clasicos de la
Democracia

De la POlltlca Ortega vy
Gasset

Una amplia seleccién de los
escritos politicos de José Ortega y
Gasset, preparada por ¢l Prof.:
Francisco Alvarez Gonzdlez,
discipulo del filésofo espafiol
.residente desde hace muchos afios
en Costa Rica.

El subdesarrollo es un
estado de la mente
Lawrence Harrison

El libro mds discutido e
importante de Law rence Harmrison

Firmemente basado en

estadistica e investigaciones,
plantea que las causas del atraso

de los pueblos residen ¢
primordialmente en su cultura, en

su actitud mental hacia la vida y
no en las relaciones comerciales
que tengan con otros pueblos.

jovenes becados por el programa

Centro brinda taller a jovenes becados

principios y valores :
democraticos.

En las gréificas podemos . observar ;
aspectos  del taller “La
Participacién Ciudadana dentro de
“una Sociedad Democrética”, el -
cual es la primera de las:
actividades ofrecidas a los"
participantes del programa. En.
gste actuaron como instructores el
Licenciado Manning Sudrez, .
Director Ejecutivo del Centro Pro .
Democracia y el Ingeniero
Agustin Arias, Presidente de la
Junta Directiva.

El Centro Pro Democracia
continuari durante este afio con el
programa de capacitacién para

CLAPS-II de la Agencia
Internacional para el Desarrollo de
la Comunidad del gobierno de los
Estades Unidos (AID). Este afio
el programa consistird en una
serie de talleres, charlas,
conferencias y otras actividades
que tienen como objetivo.
desarrollar - los conocimientos-
bésicos de los participantes y
fortalecer sus apfitudes sobre

“oN SOL!DA;_LA DEMOCRACIA

o - de la
_Fundacmn Cruzada Clvmsta Nacnonal

os.:,_contmuar en la ardua Iabor de consoltdar

TRABAJO

Colectivo  $100.00

- Benefactor: $500 00

TODA DONACIONVREALIZADA A LA FUNDACION ES DEDUCIBLE DEL IMPUESTO
SOBRE LA RENTA MEDIANTE RESUELTO N¢-201-244 DEL MINISTERIQ DE .
HACIENDA ‘Y. TESORO DEL 29 DE ABRIL DE. 1991




e Honradez .
libertad y ley
~ son las tres
 columnas sobre
~ las cuales *
descansan
los goblemos
democra ticos.

Rwardo J. Alfaro .

En este aito 1993, el Centro Pro Democracza

“invita a todos los panamenos a que juntos

tmbajemos por una nacion libre con valores y
prmczpws democratzcos |




PROGRAMAS RADIALES
DEL CENTRO PRO
DEMOCRACIA

" |EL CENTRO PRO DEMOCRACIA DE LA FUNDACION CRUZADA
{CIVILISTA NACIONAL HACE DE CONOCIMIENTO DEL
PUBLICO EN GENERAL QUE LOS SIGUIENTES PROGRAMAS
DE EDUCACICN CIVICA ESTAN A DISPOSICION DE LOS QUE
ESTEN INTERESADOS EN EL ANALISIS Y REFLEXION DE
LOS TEMAS TRATADOS

El Sistema Judicial y la Democracia
Una reflexion seria del sistema judicial panamefio es realizada por res|
distinguidos panelistas que en sesenta minutos traian de analizar los.
problemas mas agudos del sistema panamefio de Justicia. Como
participantes de este panel se encuentran el Lic. Carlos Herrera Moran
representando a la Procuraduria; el Lic. Roberto Troncoso por el Comité
{Panamefio por los Derechos Humanos; y al Lic. César Guevara por el CO]BQIO
Nacional de Abogados.

{Los Delegados Eleciorales:

* Una nueva Figura ™

Durante .este afio el Tribunal Electoral de Panama creo la figura del
Delegado Electoral, una nueva figura en la vida politica del pais. Ellos
lendran fa ardua tarea de coordinar con los magistrados del Tribunal Electoral
toda actividad electoral que se realice en Panama. ¢ Conocemos a fondo de
jqué se traia esta nueva figura ?. En el programa el Magisirado Eduarde
|valdés, y los Delegados Electorales Roberto Lombana, Flavio Méndez y
Angel Mufioz contestaran sus inquietudes referente aj tema.

Las Reformas Constitucionales

Nuestra nacion se vera sometida nuevamente a una practica electoral el 15
de noviembre con el fin de aprobar o desaprobar el acto Eeglslatwo de
reformar la’ Consmuc:on de la Republica.

Las Reformas Constitucionales |

Para este fin el Dr. Carlos Lopez Guevara respetado abogado de huesira
sociedad y actual representante del Partide Laborista, conjuntamente con el
Honorable Legisiador José Antonio Sossa miembro del Partido Demdcrata
Cristiano y presidente de la Comisién de Gobiemo y Justicia de la Asamblea
Legislativa expondran sus diversas opiniones al respecto con el fin de
orientamos sobre los cambios que a la constifucién nacional se han hecho.

Las Reformas Conshtucmna!es ]
En esta reflexién participan el Lic. José Alberto Alvarez presidente del
i Colegio Nacional de Abogados y el Honorable Legisiador Miguel Cardenas
| miembro de! Partido Molirena y miembro de la Comision de Gobiermno y
Justicia de la Asamblea Legislativa.

Las 'Ex;bem'eycfas de NANDO‘.

_ _ METOR CamBib
/ ESSEETAS TE HBS K';:rzwg’b 5D ~ BESA MELTALIDAD le;ez}rﬁ trzg
eEsTE _ SINO ACABARAS| mi , FU
PROPUESTD J@UE META voy A

uusvo ANO? COMD CIERTOS A,
; PRoPONERME ? ]

dQUE HACES
- jResy ?

NADULToSs gue

TJ Y Yo \\ r \\\
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- TOYOTA TERCEL
Sedén, manual c automdtico., aire
ncondicicnado. radic AM/FM,
.cassatte. &5 casajeros. cinfurcnes
segundad

MITSUBISHI LANCER

Sedan. manual c outomético, aire
acondicioncdo, radic AM/FM,
cussette, 5 pasajeres, cinturonas
de seguridad.

MITSUBISHI GALANT
SUPER SALOON

Seddan., cutomdétics, aire
acendicionado. radio AM/FM,
cassette, power windows, power
steering, FULL EXTRAS!

TOYOTA CRESSIDA

Seddan, automdatico, radio AM/FM,
casselte, agire acondicioncdo,
- powel windows, power steering.
cinfurcnes, FULL EXTRAS!

~ TOYOTA 4 RUNNER
Deble traccién, manual, oire

acondicionado, radio AM/FM,

cassette, P pasajeros, FULL EXTRAS!

" MITSUBISHI MONTERO

Comicnetg, doble troccidn.
manual o automdtica, aire
acondiconado, radio AM/FM,

cassefte, cinturones, Qpcsmeros .

FULL EXTRAS!

MITSUBISHI L-300

Microbls de 9 y 12 pasgjercs.
frensmisién manual, radio AM/FM,
cassette, cintfurones.. aire
Qcondloonado

Bud
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get==

Una Dec:1810n Bien Pensada

La mayor
y més completa
flota de

autos de alquiler
en Panama.

Reservaciones:
(507) 63 -8777.
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