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CONLA

HE - REFORMA
EDUCATIVAs

Lamentablemente, no siempre -
lo gue nos apetece comer es 1o
mejor para huestra salud. Y,
sin embargo, hasta

aborrecemos aquellos

alimentos que si convienen a
NUestro organismo para

mantenernos fuertes y
‘saludables. ;| A qué se debe

esto? Posiblemente porque no

- aprendimos en casa, desde

nifios, a “saborear aguello que
verdaderamente conviene -
CONSUMIT para vivir’, porque:
no vimos el ejemplo de
nuestros padres. Si queremos

quenuestros nifios aprendan

a comer, ensefiémosles con el
ejemplo -es decir, :
“saboredndolas” frente a
ellos- a consumir las ricas y .
variadas verduras frescas, asi
como las frutas que abundan
en nuestro pais. Asi, alos
docentes también les serd mas
f4cil inculcar a nuestros nifios .
los grandes beneficios que se
obtienen de las huertas
escolares y familiares.:

Nanemoaranduve jakaru porave hagua
Heta 4ra flambyasy umi tembi’u ja’usetéva ndaikatii ja’u ndahaeigui iposfitéva fiande retépe,
npévagui jahechava’erﬁ umi hi’upy fiande rekovépe Suard, fianemombarete ha '
‘fianemoresiiva’erd. Mba’erehepa kéva. Oimeva’erd yma ndajaikuaaigui ha ndajahechaigui fiande
régape tembi’u Jejapopype Jaipotdramo fiane mitinguéra okarukuaa, Jalkuaauka techapyrame
mba’éichapa he umi ka’avo ha yva hetaite oiva flane retdme. Upéicha avei mbo’eharakuéra
ivevuivéta hembiapo ombo’e hagua chupekuéra ha heta temime’€ ome’ €ha kokue ha ka’ avoty
mbo’ehadpe ha fiande régape.
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' g, la mbsm riol. ‘

: La Semana pasada Ios per:odtstas que cubren Ias mformacm~. -
 nes del Ministerio de Educacion se encfonti aron con ofro intere- -
°* Sqnte dafo que §irvié para un primer, “sacudon benéfico” que b

g . despertard seguramente a todos los Cindadanos. aletargadas y log*
“eonectard sin mds preambubs con la cruda reahdad de su pa:s

. Pero mds zmpoﬂante que el sacudon, el haﬁazgo penodrsnco
=, guizd sea el eslubon perdido gque explrca el'origen de'una’fea cos-
- tumbre criolla: la rabona colectiva qiie en. el dulce dema gua- -
rani se conoce por el ]ahapa ' i

Rl a’escubrzmzenfo de marras da-cuenta dé que calculos realz-:“_"
'zados porla entidad mayriz de lg educacion paraguaya demues-
* tran que hasta setiembre de este afio los alum#ios de escuclas pi- -
- blicas han perdido nada mds y nada menos que 53 dfas de clase.
. Lo gue determmam gue; et el mejor de los casos, es decir, sia "
partir de ahora ya no se registran pérdidas, el afio escolar para-"
- gUAYO apends fzabra de completar la mitad del nempo pmmedm :
-:de horas dé clase, a nivel mundlal '

En realidad, ¢l cdleulo de los 53 dras de perd:das sobre J 77‘;_ g
rogramados para el presente afio lectivo fue hecho por.el pro-;
pw ministro de Educacién, Dr. Vicente Sarubbi, guien. enfattzo
jue-con las pérdidas.citadas la cantidad de horas lectivis anug--.
es paraguayas desciende-a solo 496, frente a las 1.200 horas.
lase’ de Chrle, 1.000 de Cuba, 1.008 de Malasza y 1-0121191’35 il

as ymaestros szgnyffcan ﬁzucha mayar cant:dad de‘ dmero.

" Entonces, la perentoria necesidad de superar estas desequili-

: __j brantes deficiencias de nuestro sistema educativo exige nrgentes’ 1§

acuerdos entve todos los actores; donde, por unlado, el-Gobier=: -
““nodebe. asegurar aun sacriticando. otras pnor;dades ‘el presu-.
westo. pecesario para aumentdr las remuneraciones de docen-":

‘tes; por-elotro; los educadores deben apearse con generosidad -
‘de sus intre cids refvindicativas y ofrecer formulas de solu-~
citn, y, por iiltimio, todos los demis sectores cindadanos debe-.
“#dn ¢l compromise-formal de Tograr, pese.a todo, Ilegar a ung .
;jprzmem metd de 1.000 horas de clases anuales y fermin 'ardeﬁ-' ’
.mﬁvamente con Ias odmsas rabonas cnoﬂas. ;

-

|| PREOCUPACION
OBSESIVA ey

Como decfamos al
inicio, en este tipo de
‘caricter subyace un
pensamiento omnipotente
en el sentido de que todos
los aconteceres y-
circunstancias de la vida
para la persona preocupada
obsesivamente son de su
absoluta responsabilidad,
que nada puede existir lejos
de su presencia (ya que la
ausencia es muerte) v nadie
es tan capaz de hacerse
cargo de todo, de
“supervisar” todo tal como
lo hace él/ella. En los casos
extremos, francamente

- patologicos, encontramos

ademas otras _
manifestaciones cormo
rituales ceremoniales al
acostarse, gusto exagerado
porelordeny la hmpleza
escrupulos, dudas,
manifestaciones fébicas
diversas, miedo a los
microbios que determina el
lavado compulsivo de las -
manos, miedo a las - '

‘enfermedades, a que se le

detenga el corazén durante
lanoche, etc.

Las diversas formas
obsesivas aparecen en la

- mayoria de los nifios en el
_estadio anal, su evolucién es -
“variable, pudlendo darse
- formas de cardcter °

neur6tico smtomat:lco 0, por -
el contrario, siconeurosis
obsesivas graves.

El papel que juega el
ambiente en los primeros
afios de vida es
fundamental, ya que con un
mal mane]o delas
caracteristicas que aparecen
en la etapa anal del
desarrollo evolutivo pueden
originarse reacciones que
mas tarde podrian
evolucionar hacia
manifestaciones de tipo

_Maria Gloria Garcia de
Zilhiga {Departamento
de Educacidn Inicial

M.E.C.). o

neurdtico obsesivo.

En la etapa anal, los -
esfinteres en la fantasia son

manipulados por el pequefio

para satisfacer o destruir al-
otro. Sobre 1os mismos
también ejercitan su poder
de propia decisiény
autonomia (retienen y:
expulsan las heces segun su
propia decision, la mas de -
las veces mconsmente), lo
que le otorga la idea de
autogestién en oposicion al -
‘ambiente. Obligarlo a
realizar sus deposiciones en
lugares y horas que el-

-~ adulto cree convenientes y -

ejercitar esto. . .
- tempranamente déndole un
cardcter de imposicién

~pueden dar lugar a ,
fijaciones en esta etapa, lo-
- que puede més tarde - - -
contribuir a la aparicién de
- comportamientos de tipo’

~fébico-obsesivo (fobia a la
‘suciedad, microbios,
- fijacién por el orden de la
- limpieza, etc.) ademés de
otras manifestaciones del
caracter como la terquedad :
ylaavaricia. . e
‘Enla smtomatolo gla

- francamente obseswa 56

- pueden reconocer diversos -
-aspectos sicopatolégicos
-enmascarados en los que los
- sintomas se: presentan como
-una tentativa de curacién,
(stcosis depreswa '

- esquizofreniay otros). Por
esto es necesario evaluar y

~ analizar convementemente

~ las manifestaciones
obsesivas a fin de
determinar con exactitud si
se trata de un tipo de
cardcter (caracteropatia) o
constifuye un mecanismo de

‘defensa que oculta e impide

1a aparicién de cuadros
sicopatolégicos mds graves.

. iczen-
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Pegamos esta hoja sobre carton o cartulina. Recortamos
donde nos indican las lineas. Volvemos a armar el
rompecabezas. Fijémonos bien en el dibujo antesde
recortar la pagina, asi nos resultara mas facil volverla
a armar. ;Buena suerte! (Manos a la obra!

"
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Ing.
¥ritz
Rheineck

La chaucha pertenece a la familia de
las leguminosas como todos los porotos.
-La mayor variedad es originaria de] Perd y
de ofras regiones cdlidas del mundo.

_ Su ciclo productivo va desde los 70 di-
. as hasta Tos 200 dias. Deniro de Ia misma
chaucha hay variedades distintas comple-

tamente. UUnas son vainas cilindricas de

‘unos 20 cm, que se cosechan (todas) cuan-

7 .do todavia estdn tiernitas, sin. que- hayan

desarrollado del todo. Hay otra que 1a vai-
na es larga hasta unos 50 cm. Ofras son
chatas. Las hay con la vaina verde y las
hay de color casi blanco. Hay plantas ena-
nas y otras trepadoras. Hay de ciclo pre-
coz, semiprecoz y tardio.

Prefiere clima templado, le teme al ca~

lor y muere con el frio (-1 C). Su tempera-
‘turaideales de 18224 C,

El pH debe ser neutro y los suelos or-
ganicos, profundos, frescos, sin estanca-
miento. Debe ser abonado con abundante
compost antes de la siembra y posterior-
mente con abono de lombrices, que es
muy rico en fosforo y cenizas que poseen
gran cantidad de potasio.

En cuanto al riego, normales en la fase

de germinacién y abundante durante la
produccién, aunque no debe haber estan-
camiento. La siembra en terreno definitivo
debe hacerse en hoyos distanciados de 80
cm. enfre plantas y 100 cm. entre hileras,

colocando 4 a 6 semillas por hoyo. Tedo

esto para las variedades trepadoras que ne-
cesitan tutores para poder elevarse. Las
variedades enanas pueden sembrarse de 40
X 60 cm. y tambiéna 3 cm. de profundidad.
Germinan normalmente entre 5y 15 dias.

Durante el crecimiento es fundamental
cuidar la atadura a los tutores..

Al cosechar es conveniente trabajar
con las dos manos. Con una sostener la .

planta o, mejor, la rama de la cual vamos a
sacar la vaina a cosechar con la otra mano.
De esta manera no lastimamos 1a planta.
Como siempre, cuando cosechamos parte
de una planta, es conveniente hacetlo an-

tes de las 10 de la mafiana, por mejor sa=

bor, mayor produccién y menor sufrimien-
to de las plantas. Como todas las legumi-
nosas, la chaucha introduce nitrégeno al
suelo en forma de nitrobacterias. Sin em-
bargo, no es conveniente cultivario donde

se planté anteriormente otra leguminosa.

. tico contenido en carbohidratos, también

- nificantes.

Tampoco se recomienda asociarla con cul-
tivos de tomates, coles, cebollas o lechu-
gas de las que deben estar distantes.

I.ng,f@f&sﬁmg,m

mg; vitamiinas: A 110ug., B16.08
mg., B2 6.1l mg., picina 0.6 me. ¥
emmmmw

Cuando las chauchas maduran, se Te-
cogen los granos, porotos, gue son mucho .
mAs 1icas en protemas ¥y por este motivo se
las ha llamado “carne de pobres”. Por su

constituye una gran fuente de energia.

- Las vainas de chaucha, en infusién, ya
sean frescas o secas al sol, tienen gran va-
lor dietético 'y Vltamjmco con efectos to-

También son buenas para disminuir la |
tensién arferial, de hiperglucemia y el co-
Iesterol
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Materiales

-y colores variados.

- hilo fuerte.

- aguja. '

- 14 botones de 2 6 4 agujeros.

- 1 maceta de 14 cm. de diametro.

- alambre fino. - '
- cinta engomada.

£ -arcilla.

" -espuma.

- entretela para pegar.

- pintura acrilica.

- 14 circulos de 15 cm. de didmetro en tela de élgod{’)n, disefio

- 15 cm. de tela verde lisa o estampada.

Modo de hacer L &
- Cortamos 14 circulos de tela, calculando 2 por cada coior. "

Hacemos un dobladillo pequefio en cada circulo y pasamos
una bastilla con hilo fuerte. Fruncimos la bastilla, apretamos-

- Juntamos dos circulos fruncidos del mismo color y unimos
pegando un botdn de cada lado. Pasamos un alambre forrado
con la cinta engomada, entre las dos flores.

- Hacemos la hoja, poniendo a la tela una entretela fina, para
que quede mas armada. Cortamos segin ¢l molde y cosemos
*alrededor, dejamos 1a parte inferior abierta.

- Damos vuelta del derecho y pasamos un aIambrie'por'. Ia parte
abierta, atamos y forramos con cinfa engomada.

} . una de las telas que. -

"

- Pintamos la maceta de un
color que resalte. Una vez
seca, le colocamos una
cinta alrededor; elegimos

utilizamos en las flores.
- Armamos la maceta

poniendo en la base un

poco de arcilla. Podemos

cubrir con musgo u otro .

tipo de pape} que tengamos

a mano. Colocamos las

flores y las hojas a
diferentes alturas,
formamos una planta
florida.
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s NAMA’E TA’ANGARE
HA NAMONE’E

% NAMBOHOVAI

- Mbovypa oi knarahyre ojeréva?

- Mbovy -hdpepa oi fiande yvy
kuarahygui?

- Mba’épa oiko ojerevo yvy
ijehe?

Mbo’ehéra, jahechauka fiande

temimbo’ekuérape mba’éichapa ojere

yv

1. I%T aikotevé manga, tataindy ha petel
inimbo.

2. Jahai petel apu’a ha fiamyendy
mbytépe petel tataindy.

3. Namosé pe manga inimbo rehe ha
upéicha fiambojere ijehe ha tataindyre.

Upéicha jahechakuaa mba’épa oiko

fiande yvy ndive.

Kuarahy niko tataindyicha avei ol mbytépe
oku’e’yre.

Manga ojogna upéicha yvype, ojereva ijehete ha
kuarahyw

Yvy ojerévo ijehe Jaguereko ara ha pyhare.
OJerevo kuarahyre jaguereko arahaku ha araro y.
Peteiro’ype oiko irundy arajere.
Péicha jaguereko arapoty, arahaku,
araroguekili, araro’y.

Ne’époty

Yvy maraé’y jaheka

b3

(J.A. Rausquinpe)
Jahike!
Ivaima ko’é
jaha jaheka kuarahy res¢
Jahdke! _
Tojapajeréi o
Rancpymguiypa. - Busquemos la tierra sin mal
Jahéke! '. - Vamos' o " Vamos , Vamos! ' gn
Oime kuyvy.. S “yaestd maloel da. que anuestro paso. ~ Dicen que existe una tierra 2
.thg;J?a eirete ha kamby- U vamos abuscar elorigendelsol ~ rueden los lagos que sangra leche y miel N
- - ) . . . tas. L -
ha yva. | : V_ | |  yfrutas =1
- - o V —'.--"'-"'---- -----""'--"l-... Vamos %'5' :
Jahdke . ' - Rl Que se amedrenten la selva E5 |
]tKOSYI nanepysagui AN a nuestros pasos SER
a aguy. K - 1 S5
(jaheka ku manove ) \\ ~ (Busquemos lo que no muere) E g |
% Vamos! CE
e s - o &
Jahdke, H Dicen que hay una tierra E B
;lv??]earae ] ! sinmal, g5
¥
osusuva kamby ryjfigni. /, _ repleta de espumosa leche % E :_
ske! L Vamos' 5
Jahdke” 7 - Yaestdmalo el dia, E
Ivaima ko’é : vamos a buscar ¢l origen del sol. 2

Jaha Jaheka kuaiahy resé.
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SEGUNDA
LENGUA

Kuatia’ati’i ha’e marandu mbykymi oguerahdvaipype
maitei, vy’apave, pepiru, téra aguije. Kuatia’atd’ime

ojehaiva’era mavape oho, oje’eséva mbykymi, teraguapy,

arange, fiepyrimby, hete, paha.

TECHAPYRA

Eduv
Che maite ndéve guard

_ Kola
Ka’akupe, 13-jasyporundy~1997me

Podemﬂs Heeaz a tener mﬂlones ds AR—
CHIVOS en nuestro computador, y sabien-

do que los DIRECTORIOS o ARPETAS

. sirven para guardary-clasificarios “ARCHI-

VOS y a su vez ofros. DIRECTORIOS, pa-

saremos a Cﬁl}t[‘af IEI]ESTI& EIEDCIOI] en log

_ ARCHIVOS, pues son ellos Tos: que contie-.
nien la informacién real gue vamos almace-f

nando y que es de nuestro interés.

Tralemos el este moment de. concen— :
trar nuestra atencién, pues el temad’ que me—.j
B ne a continuacion suele ser el mds 4spero -
8 .- de todo 2l DOS: los comandos inteinos v

" externos v los comodines. Si-Tlegamos a
_ __comprender este maravilloso, pero mnchas

veees complicado idioma, habremos’ dado’

" un gran'salto dentro de nuestro estudm pe-

.ro muchos dirén que ya'no vale Ta pena gs-

* tdiar estas cosas, gue'ya estin pasadas de

moda. Una cosa podemos decirles - éstas -

personas: fodo y absolutamente tode Io: que
-hace un programa de PC, cualquiera que es-
" te $ea,-es invocar a los comandosdel DOS a
-+ fin de gee esie adipinistre sus archivos v los:

organice, pi aun, y muchos dirdn lo Conira~
.. 1o, el Windows 95 pudo- divorciarse por
despleganan todos los archivos y directo-

. completo del DOS, sigue muy dentro-de €],
formando parte de su ser, les guste o no fes

guste, pero s;gamos, pues 110 €5 hora dé pe-

lear

. -Pata poder begmr nuestro estudio, solo
pasaremos a citar un_solo .comando’ del
DOS con el cual trabajareinos y constraire-
mos nuestros ejemplos. Este comando es el
DIR, el cual se encarga de desplegar la in-
formaci6n gue se encuentra almacenada en

: cua}qmer medlo magnéuco sea cste und1s—', ;
co:duro o disquete. Las unidades de discos.-

tanto flexibles (disguetes) como duras (dis-

 cos duros} poseen 1 pombie con el cual el -

Sistema - Operative: las identifica.’. Esfos *
‘consulta ¥ el desphegue de-la informacidn

nombres son bien cortitos, solo upa letra se-

"gnida de dos puntos. ¥j. A, donde *A” és
el nombre de la unidad y el dog pumtos: Ie-
;. _mdl{:a al DOS que no-es un-archivo o direc-
fofio que tiens’ un nombre de una sofa létra, )
'§i10 gue es uria tnidad de disco ;Se entien--

lants, pero 'podemo,-s" 'aaelanfar que " dicho
trabajo también se Ieahza con coma}:dos

dal DOS.

E comando DIR posee 10 que se llama
pa.rametms que -sirven para. mejorar la

gue el mismo produce. La forma en que es-
to§ “pardmefros” son btilizados la veremos

de? Las disqueéferas, que solo pueden ser .-
dos en una PC, Tlevan como nombre A: y B:
espectivaimente, donde Ja unidid A es la,

principal. A partir de Ia’ fetra C: hablamos_:' .

de: unidades “de “discos ‘duros 'y de discos. <
compactos. Si-escribiera en el teclado defa”

‘computadora, estando frente a la entrada de

comandos del DOS {que de por si ya Heva

un pombre muy raro, “PROMPT”, y que

-generalmente indicala unidad en Ia que RO
“epcontramos ¥ gue tiché un aspecto como. -
este: Ao Crdonde el “indica en qué.parte -
-de esaupidad nos encontramos, No s preo-- -

cupén, después estudiamos eso), por gjem- .+

plo, DIR y luego pulsara Ia tecla Enter, se

1i0s gue se encuentren en ese Jugar. Ofro

ejemplo, si estuviera en la unidad C: deniro, .

del directorio "o “carpeta WINDOWS el

PROMPT tendria este aspecto: C:y si escri-

biera DIR'y luego pulsara Enter sc desple- '
garia todos los archivos y directorios.que - -

tuviera esa carpeta. Facil ; No? El ¢émo en-
tramos o salimos dé una carpeta o directo-
1i6 e5 un fema dei que hablaremos mds ade-

mds adelante. Por ahora sabemos que exis-

ten ARCHIVOS y DIRECTORIOS ¥ que

los mismios tienen un NOMBRE y una EX-
~TENSION que; en-el caso de los DIREC-
"TORIOS, 176 es comiin utilizar una exten-

sién: también sabemos lo que hace el co-

mando DIR del DOS y.que Jas vnidades de

discos de nuestra computadora ticnen nom-

‘bres especiales. N6 se pierdan los prommos :

numems Hasta ]a PI'OK]]J]B_

-}
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DISCONTINUIDAD
DE MOHO

CAPA

'_EXTERIOR
SOLIDA

DISCONTINUlDAD

'ZONADE
DE GUTEMBERG

TRANSICION

DISCONTINUIDAD

CAPA

INTERIOR
PLASTICA.

'NUCLEO

LiQuipo &*?

NUCLEO INTERIC R
- SOLIDO

l CEEOR

 DEWIECHERT -

. La Tierra estd compuesta de tres pa-
tes pnn(:lpales la litésfera, que esid for-
mada pof la _parte s6lida; la hldrosfera,
que componen las aguas-de todos los océ-

- anos, tios, arroyos, lagoes, etc. que cubren
~1n 70% de la corteza terrestre; y la atmos-
fera, que es'la capa. de aue que Iedsa al

planeta.

‘Ta porcidn sohda del planeta Tlerra'
puede dividirse en tres grandes zonas.que,

desde el interior al exierior, son el nucleo

el manto y la corteza.

El nucleo consta de una zona més in-

terna, de unos 1 270 Km de espesar y al
parecer sélida, y una externa de 2.200 Km

que es fluida y estd a t€mperatura algo me-

nor. ‘Ambas formadas fundamenta]mente
por hierro y niguel. -

Por encima del r_uicle_o se sittia ¢l man-
- to. Se divide én-las siguientes capas: el
manto inferior, de 1.000 Km a 2.900 de

espesor; el intermedio o zona de transi-.

cion: de 200 Km a 1.000 Km de profundi-
dad, y el manto superior, de unos 20 Km.
“Los pnnc1pales componentes son los sili-
catos de magnesio y de hierro y supone

cerca del 82 por ciento del volumen total.
ferrestre.
Por fuera, y en contacto con la atmds-

fera, estd ]a corteza o litésfera, es la capa

superficial sélida del planeta. Estd for-
mada por una parte que forma los conti-
nentes y otra parte sumergida y constituye
el fondo de los océanos. Se calcula que la
parte continental tiene un espesor de 35-
40 Km y la que forma el fondo de los océ-
anos tiene un espesor maximo de 10 Km.
Actualmente se aprecian tres zonas distin-
tas en la corteza terrestre; la superlor, la
media y la inferior.
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- CONTAMINACION
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Tu libertad de
elegir, mis la
justicia, es
1gual
democracia.

studlos'-
omales'

'Fara pedervoiar y cie
autoridades nacionales y

' mentales tenés que estar
nscripta en el Registro Civico
ermanente,

BOMBEROS
VOLUNTARIOS

[ {
Lo, pa MG Og
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16 de octubre

“Con ocasitn del 17 Dia Mundial de la Alimentacién, celebramos este afio el 52°
" aniversario de la fundacién de la Orgamzacmn de las Naciones Unidas parala. -
- Agricultura y la Alimentacion. El tema del Dia Mundial de 1a Alimentacién de este
" afio, “Invertlr en la Seguridad Alimentaria™, pone de relieve la necesidad de
) fomentar las inversiones que permitan alcanzar la
. ﬂ. 't‘RAMJG E u“ A Hu Eﬁ segundad alimentaria para todos.
¥ s “Con el Iema, ‘Invertir enla Seguridad
Alimentaria’, destacaremos la necesidad de
CIBﬁI___CODdlClQDeS e incentivos adecuados que- : -
. fomenten Ja inversion piiblicay privada para
incrementar la dispenibilidad de alimentos y -
garantizar a todos el acceso a los mismos.”
~Reconoceremnos también el papel decisivo de los:
- agricultores, los productores, los trabajadores del
campo y particularmente las mujeres del medio.
rural, que cOntribuyen de modo sustantivo ala- -
preparacién de los suelos, los sistemas de
abastecimiento hidrico, el equipamiento, el
manejo del ganado y 1a reforestacidn.

“Al mismo tiempo, se necesitan inversiones
de los sectores piiblico y privado en
infraestructuras de almacenamiento,
distribucién y comercializacién de alimentos,
asi como de transporte y comunicaciones.

“Asimnismo, es imprescindible invertir en el
-desarrollo de los recursos humanos del sector
agricola en materia de capacitacion,
investigaci6n y extension, crédito, educacién
nutricional y seguridad de los alimentos™.
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“Las mujeres cumplen una

“funci6n decisiva para la segu- -

ridad alimentaria familiar y
nacional. En las zonas rurales,
donde reside la mayor parte de
la poblacion mundial aquejada
por el hambre, son cllas quie-
nes cultivan la mayoria de los
productos destinados al consu-

- mo doméstico y las principales

encargadas de la preparacion,

el alimacenamiento vy la elabo--

racién de los alimentos. Tam-
bién cuidan del ganado,: se
ocupan de la recoleccién de
alimentos, forraje y leha y ad-

ministran- el suministro de .

agna para el hogar, ademés de
aportar la mayor parte de ma-
no de obra necesaria para las
actividades posteriores a la co-

T

secha. Y, sin embargo ocure.

con frecuencia que su trabajo

no goce del debido reconoci-
miento y que no dispongan del -

poder necesario para acceder a

los recursos, a la capacitacion

y a la financiacion™.

Material proporcionado por
la Organizacion de las
Naciones Unidas
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La educacién ambiental es un proceso y una
forma para alcanzar metas de profeccitn espacial.
Hablamos de politicas y estrategias aplicables

para cada realidad en nuestra sociedad, como los

proyécios sobre reforestacidn, recuperacion de na-
cientes, concientizacién cindadana, dignas de
aplandir, admirar ¢ imitar,

Para reducir la problemdtica ambiental y ecol6-

gica e incentivar cada vez més la planificacién y-

ejecucién de pequefios y grandes proyectos en las
instituciones educativas y comunales, les presento
un inodelo de proyecto educativo-medivambiental.
En educacién indiscutiblemente hay varias
prioridades, sobre todo con la implementacitn de la
Reforma Educativa, pero dentro del marco prictico

existen las llamadas necesidades inmediatas, donde -

las ciencias ambientales deben tornarse como punto

de partida, ya que se ocupan de la relacién del ser

humano con st enforno natural y artificial. :
- Nombre del proyecto Constraccién  del

VCompnstero. .
Objetivos:

1. Relevar necesidades, elementos e intereses para
la ejecucidn del proyecio.

2. Comprender que la edncacién ambiental de-
be partir de situaciones concretas y préximas que ia
comunidad percibe.

3. Concientizar sobre la neoegzdad de montar un
compost organico para la propia vida y ayudar a
snstentar gque degradar los sistemas gue sustentan la

vida en la tierra.

Metas:

1. Construccidn del compostero

2. Mantentmiento continuo como fuente de sus-
tento.

3. Apreciacién del espacio.
Fundamentacién;

1a educacién debe ir implementando aspectos posi-
fivos v tfiles para crecer cada vez més en el aspecto

-medioambiental por ser o de los componentes

fundamentales de la Reforma Educativa. Hstd la
gran necesidad de experimentar en instiniciones
educativas y comumales el aprovechamiento de des-
perdicios orgénicos de alto valor nutritivo, montan-
do un compostero acorde al medio. Sabemos gue
todo 1o que los drboles retivan de 1a tierra para for-
mar su Tollaje, Tallos, raices, ramas, flores y frutas

retorna a la tierra cuando esas partes completan so

ciclo de vida. Este es el humus, &l sbono de los bos-
gues, nn compost hecho por la naturaleza.

Desarrolio
1. Linpieza del lngar.

2. Delimitacion del espacio.

3. Preparacidn del cimiento.

4, Levantamiento de paredes.

5. Colocacién de puertas y tapas.

Herramientas, materiales v Tecursos a ser utlh-
zados: ladrillo, cemento, varillas de hierro, piedras,
arena, pala, azada, martilo, clavos, madera, metro,

postes pequefios, balde, cuchara de albafiileria,
agua, mano de obra.

Presupuesto: De acuerdo a la dimensidn.

Informacidn sobre el compost {0 compuesto)

El compost, por ser mezcla de materiales vege-
tales y/o animales, es mejor cianto més variado es.
Lo importante es aprovechar todo lo que sobre, co-
mo restos de- huerta, del gailinero, chlquero esta-
blo, jardin, de la cocina, etc.

- Una vez cargade el compostero, la descomposi-
cion de la materia orgénica gs realizada por orga-
nismos v microorganisinos vegetales vy animales:
bacterias, lombrices, hongos, homngas clenples,
cucarachitas y ofros, como seres vivos requisren
agua v aire, por lo que los vegetales y otros mate-
riales deben estar hiimedos. El tiempo de descom-
posicidn, que es de 3 a 4 meses, se ajusta a requeri-
mientos necesarics. Para saber si el compost estd

i listo, hay que examinarlo bien. El mismo estd seco,
. oscuro con olor agradable y bien homogéneo, El

TAPAS _

PAREDES Humus:_abono '
Compost: compuesto .

PUERTAS Entorne: medio ambiente

compost tiene la misma wtilidad que el estiéreol de
corral. La dosis recomendada es de 2kg./m2.

Los elementos quimicos que puede contener un
compost: £alcio, potasio, magnesio, fésforo, hierro,
cobre, zinc, MAaNganeso, oros; por lo que un com-
post se puede considerar como abono natural de al-
ta calidad y rica composicion.

J
|

| Glosario técnico

Prof. Isabel Rojas Escurra
Medioambientalista
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Come bien lo dice el copete de la nota, el fenémeno “El Nifio” estd en boca
de todos. Y este inlerés que tienen los nifios por el tema lo podemos
aprovechar para desarrollar contenidos curriculares. Presentamos
algunas sugerencias que pueden ser llevadas a la practica por los

- brevemenie los puntos

- # En qué consiste el fendémeno
de“EBiNifio”. .

* Causas por las due el climava
' _cambiando.
* Pafses que

+ principaimente

- serdn
- afectados.

docentes en clase.
AVAVAVAWAVAYAWAYA'
Pasos a seguir
¥ Comentamos sobre lo que ya se sabe
del tema.
* Ampliamos las informaciones v -
datos leyendo en forma silencinsa la P
nota. - :
* Dialogamos sobre lo leido.
Resaltamos nuevos elementos
adguiridos. '
* Buscamos en el diccionario el
significado de palabras
desconocidas. ]
& Reemplazamos Ias mismas en el
texto por un sindnimo adecuado.
.. donde explicamos

~haber analizado la
" nota estamos en :

" condiciones de redactar
- un nuevo titalar, copéte,
[ volantayepigrafes.




e

Asuncién, martes 14 de octubre de 1997

el
£y

SUOLAR

o ot ;- v e,
_’ fgc‘ﬂwz‘w{a

g o el Btmetan® Mﬂs’sﬁé.w’ cr SRR SRR

%wwfmﬁwﬁ e?’-m&ﬁi’!i!r‘

EL USO DEL DIARIO EN

LA E_SCUELA (Aﬁo Vi)

En. ta entrega sobre ﬁudbﬁ'é’ prbpuesta especifica
de cémo utilizar los avisos publicitarios que aparecen en

Ios diarios para educar a nuestros nifios como

consumidores, centramos Ia atencién sobre algunas
caalidades especiales que deben reunir esas.
informaciones para que sean atractivas y camplan
eficazmente con su cometido.

UN AVISO ATRACTIVO

Proponemos a nuestros ami-
gos docentes entrar directamen-
te en tema de la siguiente mane-
ra: hojeamos los diarios en clase
y elegimos entre todos un aviso

publicitario gue nos haya la-.

mado mucho Ja atencidn, v ni si-

guiera sabemos por qué. Averi-

guamos las posibles cansas.
i (Por qué serd que elegimos es-
TUte aviso?: a) (Serd por las pala-
bras que utilizé en su redaccién?
b) ¢ Sera por algin logotipe o di-
bujo especial? ¢) ;Sera por el
color? d) ;Serd por el tamafio?
e) r?g‘O por el producte que ofre-
ce?

Integracion gf@ dreas

" A partiv de todas las respues-
tas obtenidas a los interrogantes,
¢qué cosas, nos parece, deberd
incluir necesariamente un aviso
para llamar la atencion del lec-
tor? -

CINCO PRINCIFIOS

. Los avisos en un diario tienen
caracteristicas propias:

" a) Afraen la atencion del lec-
tor desde su disefio y contenido.

b) Reflejan las ventajas de] .

producto ofrecido.

¢} Despiertan el mteres por
tal articulo o mercaderia.

d) Persuaden al priblico para
la compra del pr oducto.

e} Promueven y provocan
una accién en ef consumidor.

TRABAJO DE VERIFECACION
EN EQUIPO

Trabajando en equipes, reco-
rremos de nuevo todos los avisos
que aparecen en el diario para
descubrir de qué manera se veri-
fican esos cinco principios cita-
dos en cada uno de ellos. )

Si bay tiempo todavia, selec-

- ¢ionamos los migjores avisos que-
‘vetinan ‘todos los principios y lo-
. gran, por-ello, eficacia én su obf -
Jetivo. Para cﬂo podnamos se-

_gulr trabajando en eqmpos

B _@5 - _

FLUID
AECTANTE
DE NiVEA vis

__
Io sembmd o

Veamos un poquito qué reeordamos de las leecwnes
desarrolladas en clase. Para ello utilizaremos el
siguiente articulo extraido del diario ABC Color.

- TRABAJAND

3 Locahzamos en €l'mapa d_él :
Paraguay el departamento de San
Pedro de Ycuamandyyd.
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CEFERrS

Los flamantes docentes, guienes
en apenas des meses mas estardn ya
recibiendo sus titulos de maesiras y

nivel de formacion cientifico-pedagé-
gica al trabajar en las dos propuestas
ue les llevé ABC Color: “El Uso del
iario en las Aulas™ y “Bilingiiismo,

con el apoyo didictico del periédi-
"5 -

E! medio centenar de jéveﬁes edu-
cadores, de absoluta mayoria femeni-
na, capt6 rapida y admirablemente las

. técnicas presentadas por los instructo-
res de ABC Color para el uso didde- -

-Hico de ese material tan accesible, facil

de transportar y, sobre todo, actual y-
permanente, llamado periddico {dia--

rios, semanarios, revistas, etc).

De paso también tovieron la opor-
tunidad de un rapido repaso sobre no-
ciones elementales de periodismo, 6ti-.
les para enriquecer sus conocirnientos

sobre los medios de comunicacién -

masivos que, necesariamente, se con-
vertirdn en sus mas formidables auxi-

liares de aulas, més temprano que tar-

de.

El primer taller denominado
“ABC Color en las Anlas” y que se
desarrolld en horas de 1a mafana me--
reci6 la aprobacitn entusiasta de nues-

‘les toque trabajar.

tros nuevos amigos v colegas del “Sa-
trio Rios”, quienes, sin ninglin pro-

‘blema y con alegria, fueron capaces
maesiros de la meritoria institucién ci-
tada, dieron muestras de on excelente.

de realizar impecablemente dos ejerci-
cios, UTILIZANDO NADA MAS
QUE UN DIARIO: uno, sobre los
géneros periodisticos mds utilizados
en los perifdicos, vy otro, sobre cémo
desarrollar TODAS las ireas corri-
culares, integrindolas y enrigue-

“ciéndolas con infinitos contenidos, a
“partir de cualquier noficia (aungque

sea deportiva), una nota, un repor-

\taje, un aviso publicitario, una tira
‘cHmica o un crucigrama.

Demds est4 decir que los trabajos

~grupales presentados en plenaria estu-
.vieron excelentes: realizados en un
rambiente lidico, reflejaron con ampli-
“:tud la claridad de comprensién de las
-técnicas expuestas, €l convencimiento
.de los participantes de la posibilidad y
“validez de la propuesta y la simpatia
.con que fue recibida. - Lo
Igualmente, el taller de bilingiiis-

mo, desarrollado en horas de 1a tarde,
contd con el eniusiasmo, la algarabia
y una predisposicién a toda prueba de

“enriquecer el “arsenal” de herramien-
-tas pedagdgicas para lograr los mejo-
-xes resvltados del proceso de ensefian-

za-aprendizaje, en los lugares donde




