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m 0d0s los nifios, todos los derechos.

Los derechos de los nifios son de todas las
personas que tienen menos de dieciocho anos.
No importa su raza, su color o su religion;
no importa en qué pais vivan, ni con quién vivan;
no importa si son pobres o ricos;
no importa en que idioma hablen o qué costumbres tengan.
No importa que sean hombres o mujeres,
ni como sea su familia, su pueblo o su ciudad.

Los derechos de los nifios son tuyos
y de todos los ninos del mundo.
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| /‘%j a gente siempre se acuerda de los ogros de los cuentos como seres gigantes y
malévolos, que gritan con voz de trueno y convierten en ratén hasta al mds valiente de los
valientes. La verdad es que si, hay ogros que tienen un pésimo humor y es mejor no
acercdrseles, pero también hay otros ogros mds tratables, como Nicanor.

-



= El ogro Nicanor vivia, como todos los de S
su especie, en un grandisimo castillo, con jardines .

tan hermosos que parecian de " menftiritas”, con comida deliciosa,

dulces a todas horas y una nana bonachona que lo consentia mucho.

Cualquiera diria que era feliz. Sélo que Nicanor se aburria de arpas cantarinas, de siestas y
de tantos chocolates. Estaba cansado de vivir siempre igual. Por eso, un buen dia, se puso
sus descomunales zapatillas, se peind el gigantesco copete y tomando una inmensa mochila
de provisiones que le preparé su nana, se echd a andar sin rumbo fijo.
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hacia él. Parecia una pequefiisima mariposa blanca.

Nicanor esperd a que aquella cosita se le acercara mas...
y mds... y mas..., hasta que temblorosamente - ..
llegé a su enorme nariz... y ahi se detuvo. \\@ .

El ogro levanté poco a poco su @7; o N
gran mano, foméala 4

NeZ
o *°-

f R -iUy, uy, uy! -exclamé
P IOV 4 decepcionado-,
SR i iesto no es una mariposal

Tenia razon. Lo que le habia parecido una
mariposa era sélo una pequefiisima hoja de
papel que andaba volando con el viento.
mariposa entre sus dedazos y la mird. : L, e
P Y -iBah! iSélo es un papell dijo Nicanor a |
-iAh, caray! -dijo Nicanor-. punto de soltarlo al aire.

iEspero no haberla lastimado!
En eso, se dio cuenta de que la hoja era

Parecia que estaba muerta. No una carta. No tenia sobre. No traia
revoloteaba ni se movia. Nicanor la revisé direccion ni nombre, pero estaba doblada
de cerca. como una carta. Los ogros, eso si, todos,
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son muy curiosos. Nicanor quiso saber qué
decia el papel. Lo desdoblo con la punta de
la ufia y descubrié una letras chiquititas
que decian:

“Los derechos de los nirios”

El ogro se puso sus mayusculos lentes para
descifrar la pequefiisima escritura. Esta
vez pudo ver que la carta decia:

“Los derechos de los ninos”

-¢Derechos?, se pregunto Nicanor.
¢Qué querrd decir "derechos"?

El ogro sabia cudl era su pie derecho, cudl
era su ojo derecho y su pulgar derecho,
pero no sabia qué significaba aquello de
“los derechos” y mucho menos sabia lo que
era eso de “los nifios”.

-Nifios, nifios... -rebuscaba el ogro dentro
de su desmesurada memoria-. No, no me

%

suena esa palabra. Entonces le picé

fuertemente la curiosidad.

Nicanor nunca habia visto un nifio. Es mds,
nunca habia visto a otra persona que no
fuera su nana, una viejecita arrugadisima y
medio chueca, que le preparaba inmensos
platos de frejoles con arroz, gigantescas
tortillas y jugos de pldtano del tamafio de.
una poza de agua.

Intrigado, siguié leyendo los casi
microscépicas letras. Trataban de muchas
cosas buenas. Decian que a "los nifios" se
les debe alimentar bien, que se les debe
curar, proteger y otras cosas asi.

-No entiendo muy bien, pero estos
derechos me gustan. Me gustan como mi
pie derecho, mi ojo derecho o mi pulgar
derecho -penso Nicanor alld arriba, en su
gran cabeza.
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-iAjd! iCreo que ya entendi! -salté de

pronto-. iLos derechos de los nifios son 10

_cosas que todos los nifios deben tener,

porque les hacen bien! iCaray! iQué buena
suerte! iOjald yo tuviera 10 derechos como
éstos!

El ogro Nicanor tomé la miniatura de carta
aquella. La guardé en la boisa de su chaleco
con muchisimo cuidado, como si de veras
fuera una mariposa.

-Mmm... ahora tengo que averiguar a como
dé lugar, quiénes son los famosos “nifios”
penso-, y leerles su carta.

Siguié enfonces caminando, muy animado.

Después de largo rato, el ogro llegd a un
pueblo. Cuando estuvo cercay vio a toda

aquella gente se quedd con el ojo cuadrado:

-iPor mi abuela Titanial ¢Qué es esto?

iHabia cientos de personas! Algunas tenian
mds o menos la estatura de su nana, pero
otras eran mds chiquitos todavia. El no
habia imaginado jamds que hubiera tantas
personas. iY tantas vacas! iQué cantidad de
vacas habia en ese lugar! Nicanor se acercé
mds. Queria preguntar si de casualidad
alguien sabia quienes eran "los nifios"”.

-Psst, psst -dijo, mientras tocaba con su
dedo el hombro de un sefior.

-iAaaaah! -El sefior
volted, lo vio y
grito-:

jun ogro, un ogro!

iTodos se
espantaron! iLos
altos y los pequefios
corrieron a meterse
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en sus casas!, iHasta las vacas salieron a
todo galope hacia el monte! ....Sélo quedéd
una que estaba metida en su corral.

" espid a la gente del pueblo. Vio cémo

Nicanor se alejé contrariado y desde lejos

ordefiaban a la vaca que quedaba y cémo le
daban la leche de esa vaca a todas las
personas pequefias del pueblo.

-Tomate esta leche, hijito -les decian.

-Bébetela toda, chiquita -las invi‘rarbcm.



Pero a Nicanor nadie le dijo lo que eran
esas palabras. A nadie pudo preguntarle lo
que eran “los nifios".

-iBueno! se dijo a si mismo-, No pasa nada.
Es hora de comer.

Cuando dio la dltima mordida a una de sus
gigantescos panes, siguié su camino.

Después de sdlo unos cuantos pasos, porque
los pasos de ogro son enormes, Nicanor
encontro una escuela. Como nunca habia
visto una, le parecié muy curiosa esa especie
de castillito simple y sencillo. Pero lo que
mds le llamé la atencién fueron las canchas
de voleibol y futbol, que estaban llenas de
personas pequefias divirtiéndose.

-iCaray! iQué divertido! Nicanor se acercé
como queriendo jugar.

En una de esas, la pelota se salié de la

1

canchay...

iToing! iToing! i Toing!
..fue a dar a los pies del ogro.

-iIQué bien! pensé-, iAhora yo se las devuelvo
y me invitan a jugar!

Nicanor tomd la pelotita entre sus grandes
dedos y se acercé.

-Aqui estd su pelota -dijo decidido.

Pero los jugadores se quedaron inméviles,
con los o0jos y la boca bien abiertos.

-iTengan!, itengan! les repetia el ogro
acuclillado, como un nifio llamando a su gato.

Entonces, salié de la escuela una persona
alta, con el pelo amarillo. iAl ver a Nicanor
se puso mds pdlida que una papaya y
rapidamente metio a todos los jugadores
adentro de la escueldal
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Los llamaba: "~
-iCome on, boys!
Les decia:

-iGet in, girls! ?
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Pero al ogro Nicanor nadie le dijo lo que eran
aquelias palabras. A nadie pudo preguntarle
lo que eran “los nifios”. -

1 “Boys” quiere decir nifos en inglés, pero el ogro no sabia ningiin
otro idioma. "Come on boys” es algo asi como “Adelante, nifios".

" 2 “Girls™, quiere decir nifias en inglés

“Get in, girls” significa: “Entren, nifias”.
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Empezo a llover y Nicanor no encontré un
techo suficientemente alto para él. El agua le
escurria, como arroyo de aguacero por el
cerro. El copete le chorreaba hilitos frios
sobre la cara. Mojado hasta los huesos, ahi,
acurrucado y tiritando, se dio cuenta de que
estaba solo otra vez. Decidié que era hora de
hacer una fogata. |

Una vez seco, pero con un catarrazo, Nicanor
siguié caminando. Llegé a una ciudad con casas

- mucho mds altas que las que habia visto.

Parecian vigas muy derechas clavadas en el
suelo. Habia torres enormes, como hechas de
vidrio. El ogro se asomé por detrds del
edificio mds grande.

Vio a miles de personas, unas altas y otras de

mucho menor estatura. ™

-iSon muchisimas, mds que en el pueblo de las
vacas! dijo sorprendido.




‘Las personas entraban y salian de las

torres. Nicanor las miraba entretenido,
cuando de repente sintio ganas de

estornudar.

-iAqaa...qa...aaa..!
iA toda costa traté de evitarlo!

-iAaa...aa...aaa...!

1 B iPero al final no pudo mds
{ Ky y estornudé enormemente!

-iAaaah...chduuu!
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Las personas voltearon a ver qué truenos

eran ésos y al descubrir al ogro salieron
despavoridas. A los pequefios los tapaban, los
cubrian, los protegian de los estornudos.
Enseguida los llevaban a un lugar donde gente
vestida de blanco los aténdia y los revisaba.
Les decian:

-Vien ici, mon gargon.’
Les decian :

-Est-ce que tu est bien, ma petite fille ?*

- Pero al ogro nadie le dijo lo que eran aquellas

palabras. A nadie pudo preguntarle lo que
eran "los nifios”.

Ahi se quedd, a las afueras de la ciudad, con

" la nariz colorada y el inmenso pafiuelo en la

mano.

3"Garcon” Significa nifio en francés. Les decian: “Ven aqui, mi nifio”

4 “Fille” es nifia en francés. Les decian:
‘¢Estds bien, mi pequefia nifa?
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"\ Pasaron los dias. Nicanor casi habia dado la vuelta al mundo y todavia no sabia quiénes
| \ eran "los nifios"”, los duefios de los "derechos” escritos en el papel blanco.

Vo — Llegé a la orilla de una gran barranca, sacé la
T ,
o T T pequefia carta de su chaleco y se senté a
;Y ‘(J:’ i e o _/':;;..f' descansar. El cielo era de un azul que ni los
0jos humanos, ni los o0jos de ogro han
encontrado jamds en ningtn otro lugar.
Nicanor, mirando el paisaje, descubrié que
habia gente hasta alld, al fondo de la barranca:
unas personas mds altas y otras mds bajitas.

b a

Algunos sabian hablar espafiol, pero preferian
hablar en su lengua. A las personas pequeiias
les decian warma.’ Subfan y bajaban por las
laderas como si tuvieran los pies ligeros.

Una nifia, Juliana, era especialmente buena
para escalar. Le encontraba trepar por los
caminos mds dificiles llegar arriba y volver a
bajar. La barranca era como su casa. La conocia

5 “Warma” significa nifio y nifia , en quechua



a la perfeccién. Por eso, cuando el ogro se
asomd desde lo alto, Juliana lo notd
enseguida y decidid ir a investigar. -

Al rato llegé la noche y Nicanor:pensé que
era hora de dormir. Buscé una pefia donde
apoyarse y se acostd. Se sentia solo y
estaba desilusionando. Su investigacion
sobre “los nifios” parecia un total fracaso.
Tenia herida la curiosidad. Escuchaba a los
grillos. Miraba las estrellas, alld, a lo lejos.

-iIMmm! -dijo muy decepcionado-. iTal vez

los nifios estdn tan lejos que nunca voy a
llegar! Seguramente nunca sabré quiénes

son -agregé con enorme tristeza.

Juliana, que ya habia llegado hasta ahi,
escondida tras la pefia, escuché las
palabras del ogro.

-iAy, mamal exclamé la nifia sacudiendo en
el aire la mano-. iTan grandote y no sabe lo

" Subié por el arrugadisimo chaleco.

%
que es un nifiol Y se quedo pensando como se

lo podria explicar sin arriesgar el pellejo con
un giganton de ese tamatio.

Juliana esperd a que Nicanor se quedara
dormido.

Cuando oy6 que el ogro roncaba
profundamente, salié de su escondite. Se
remango la falda de flores y comenzé a
trepar por las colosales zapatillas. La cosa
era fdcil para ella. De las zapatillas siguid
por las piernas, escalé los abultados
bolsillos, el resbaloso cinturdn.




-iFiul -Cuando llegé al hombro del ogro,
Juliana se asomoé dentro de aquella orejota.

-Si quieres saber quiénes son los nifios
murmuré como en secreto-, mafiana mira
hacia abajo. Debes buscar a Juliana, que
soy yo, para que te sefiale a todos los nifios.
Luego, se volvié a asomar dentro de la oreja
y dijo en voz baja:

-Juliana, Ju-lia-na, la hija de Miguel, la que
vive en..iAy, ay!

iJuliana ya no pudo terminar!

iDos enormes dedos la atraparon! La
tomaron por la falda y la llevaban volando
por el aire. El ogro habia sentido cosquillas
en la oreja y, pensando que Juliana era un
mosquito, la habia atrapado. La Ilevé frente  -No quise asustarte..ino te vayas!
a sus ojos y abriéndolos, la miré:

-Perddn -le dijo Nicanor al bajarla.
Juliana se arreglé la falda.

-No, si yo no me asusto -le contestd ella,
-iBdjamel, ibdjame! -le grité ella asustada. disimulando el miedo.



-iOyel -le dijo el ogro bajando la cara

hasta el suelo-, ipero qué bonita eres!
iNo te pareces a mi nanal

Juliana se tapé la cara con la punta de la
falda y se le escapé una risita nerviosa.
Nicanor entonces se tapé la cara con un

lado del chaleco. Juliana se asomé un poco.

El ogro asomé un ojazo y Juliana se rié.
-Yo soy Juliana -le dijo.

-Juliana...Juliana... -A Nicanor le parecio
recordar ese nombre. Como que lo habia
oido en suefios.

-Y 14, écomo te llamas? le pregunté la nifia.

-¢Yo? Nicanor.
-¢Y por qué estds tan grande?

-Porque yo asi soy. Soy un ogro.

%

-¢Ogro? iQué rarol Nunca of hablar de
ustedes le contestd Juliana sin saber lo que
era un ogro-. Yo soy Talaverina de
Andahuaylas

Nicanor fue recordado lo que le habia dicho
Juliana al oido.

-iOyel! le dijo-. iEntonces i eres la hija de
Miguel, la que me puede decir por fm
quiénes son “los nifios"!

-iAh, eso es fdcill Los nifios somos todos los
que todavia no somos gente mayor.

Nicanor fruncid las cejas sin entender. Ella
siguié explicando: -

-Nifios son todo los que nacen asi, chiguitos.
Todos los que van creciendo hasta que
dejan de crecer.

-iAh, ya sé! dijo Nicanor-, ilos pequefios!
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iLos nifios son todos esos bajitos que he De pronto se quedé callada por un momento
visto, a los que les dan leche, los que juegan vy le pregunté:
en las canchas, a los que llevan a curar!
-¢Y por qué querias saber, eh?
.. -i5il le dijo Juliana-, iesos
);) ) mismos! iLos que todavia no -Es que me encontré esto.
\\)))) £ estdn grandes!

:L:g .o Nicanor sacé de su bolsillo la carta y leyé
para Juliana los "Derechos de los Nifios".
Ella parpaded sorprendida.

-iOyel iYo no sabia que los nifios tenemos
esos..! ¢Como dijiste?

-Derechos.

| \ -Yo.-no sabia que tengo todos
N\ esos derechos. iQué bienl le
\ dijo Juliana contenta... y
se echo de clavado en
su barriga gigante.



Nicanor se rié y a Juliana mds risa le dio,
porque se le movia la panza al gigante con
ella encima. Nicanor pensé que era
hermoso tener una amiga.

Desde entonces, cada vez mads gente sabe
que, aparte de los ogros malévolos de los
otros cuentos, anda por el mundo un ogro
mds tratable, que trae una carta en el
bolsillo del chaleco y que la cuida como si
fuera de verdad una mariposa.

El ogro Nicanor nunca regresé a su castillo.
Anda por ahi, siempre dejando huellas
enormes entre los paises, diciéndoles a los.
hiflos cudles son sus derechos. Los
derechos de los nifios de todos los lugares,
de todas las religiones, de todas las razas,
de los que tienen papd y de los que no
tienen papd y de los que tienen mamd y de
los que no tienen mama, de los que tienen
casa y de los que duermen en la calle,

e a “‘\-7.,".
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de los nifios de todas las familias, de todas
las culturas, de los que se bafian en el rio y
de los que tienen ducha, de los que hablan
aymara, de los que hablan quechua y
aguar'und, de los que saben ordefiar vacas y
de los que siembran papa, de los que tienen
tele y de los que no tienen tele, de los que
ven bien y de los que no pueden ver estas
letras... De todos los nifios, pues.
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PRINCIPION

El nifio disfrutara de todos los derechos enunciados en esta Decloracidn, Estos
derachos serdn reconocidos a todos los nifios sin excepcién alguna ni
distincién o discriminacién por motivos de raza, color, sexo, idioma, religién,
opiniones politicas o de otra indole, origen nacional o social, posicién
econdmica, nacimiento v otra condicién, ya sea del propio nifio o de su
familia.

PRINCIPIOHI

El nifio gozaré de una proteccién especial y dispondré de oportunidades y
servicios, dispensando todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda
desarrollorse fisica, mental, moral, espiritual vy socialmenie en forma
saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al
promulgar leyes con este fin, la consideracién fundamental @ que se cfenderé
seré el interés superior del nifio.

PRINCIPIO il
El nifio tiene derecheo desde su nacimiente a su nombre y 6 una nacienalidad.

PRINCIPIO IV

El nific debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendré derecho o
crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin deberdn proporcionarse,
tanto a él como a su madre, cuidados especiales, inclusc atencién prenatal y
postnatal. El nifio tendrd derecho a disfrutar de alimentacién, vivienda y recreo
y servicios médicos adecuados.

FRINCIPIOV

El nifio fisica o mentalmente impedido o que sufra algin impedimento social
debe recibir el tratamiento, la educacién y el cuidado especiales que requiere
su caso partficular.

PRINCIPIO W1

El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, necesita
amor y comprensién. Siempre que sea posible, deberd crecer ol amparo y
bajo la responsabilidad de sus padres vy, en tode case, en un ambienie de
afecto y seguridad moral y material; salvo circunstancias excepcionales, no
deberé separarse al nifio de corta edad de su modre. La sociedad ylas

auteridades pdblicas tendrén 1o obligacién de cuidar especialmente a los nifios
sin familia o que carezcan de medios adecuados de subsistencia. Para el
mantenimiento de los hijos de familias numerosas conviene conceder subsidios
estatales o de ofraindole.

PRINCIPIOWII

El nifio tiene derecho a recibir educacion, que serd grotuite y obligatoria por lo
menos en las etapas elementales. Se le dard una educacién que faverezca su
cultura general y le permita, en condiciones de igualdad de oportunidades,
desarrallar sus aptitudes y su juicio individual, su sentide de respomsabilidad
moral y social, y legar o ser un miembro 0til de la sociedad. Elinterés superior del
nifio debe ser principio rector de quienes tienen la responsobilidad de su
educacién y orientacion; dicha responsabilidad incumbe en primer términe a sus
padres. El nific debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales
deberén estar orientados hacio los fines perseguidos pro la educocién; la
sociedod y las autoridades poblicas se eslorzardn promover el goce de este
derecho.

PRINCIPIOWVII

El nific debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que reciban
proteccién y socorro.

PRINCIPIO IX

El nifio debe ser prolegido contra todo forma de abandono, crueldad y
explotacién. No serd objeto de ningun tipo de trato. No deberd permitirse ol nifio
trabajar antes de una edad minima adecuada; en ningdn coso se le dedicard ni
se le permitird que se dedique @ ocupacién o empleo alguno que pueda
perjudicar su salud o su educacién, o impedir su desarrollo fisico, mental o
moral,

PRINCIPIO X

El nifo debe ser protegido contra las précticas que puedan fomentar la
diseriminacién racial, religiosa o de cuclquier ofra indole. Debe ser educado en
un espiritu de comprensién, tolerancia, amistad entre los pueblos, poz y
fraternidad universal, y con plena conciencio de que debe consograr sus
energias y aptitudes al servicio de sus semejantes.
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